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FLORA MICOLóGICA DEL ESTADO DE .CHIHUAHUA, 
MÉXICO. l. 

RESUMEN 

EVANGELINA PÉREZ·SILvA* 

ELVIRA AourRRE-AcosTA * 

Se presenta un análisis de la micoflora de algunas localidades de la Sierra Ta
rahumara, Chihuahua, México, con el cual se amplía la distribución de géneros 
ya conocidos en otras localidades del país. Por datos obtenidos en la bibliogra
fía se conocían 64 registros depositados en herbarios del extranjero y muy pocos 
en herbarios mexicanos. Expediciones a nuevas localidades aumentaron el nú. 
mero de registros, quedando la División Myxomycota con tres géneros y tres 
especies, y la División Eumycota. con 77 géneros y 179 especies, de los cuales 
seis géneros con seis especies corresponden a la Subdivisión Ascomycotina y 71 
géneros con 173 especies a la Subdivisión Basidiomycotina. Se citan por pri
mera vez en la micoflora mexicana: Hygrophorus hypothejus, Marasmius hy· 
bridus, M. omphaliformis, Pluteus villosus, Pholiotina aberrans, Ph. subnuda, 
Inocybe rickenii, Cortinarius armillatus, C. pseudocrassus, C. torbus, Rhodo
phyllus platiphyl/oides, R. fernandae, R. lepiotosmus, Boletus radicans, Lacta
rius pallidus, L. rugatus, L. uvidus, Simblum texense, M elanogaster nauseoms 
y Sarcodon excentricus. 

RÉSUMÉ 

On présent une analyse de la mycoflore des environs de la Sierra Tarahu
mara, Chihuahua, Mexique. L'étude élargie la répartition des genres déja connus 
dans d'autres régions du pays. Dans la revision de la bibliographie nous avons 
trouvés 64 enregistrements déposés la plupart d'entre eux, á l'étranger et quel
ques uns dans les herbiers mexicains. Expéditions récents da.ns d'autres localités 
ont augmenté le numéro d'enregistrements. La Division Myxomycota avec 3 
genres et 3 especes, et la Division Eumycota avec 77 genres et 1 79 especes 
parmi lequelles 6 genres avec 6 especes appartient au Subdivision Ascomycotina. 
La Subdivision Basidiomycotina est réprésénté par 71 genres avec 173 especes. 
Des ces especes sont signalés pour la prémiere fois: Hygrophe>rus hypotheju!, 
Marasmius hybridus, M . omphaliformis, Pluteus villosus, Pholiotina aberrans, Ph. 
subnuda, lnocybe rickenii, Cortinarius armillatus, C. pseudocrassus, C. torbus, 
Rhodophyl/us platiphylloides, R. fernandae, R. lepivtosmus, Boletus radicans, 
Lactarius pallidus, L. rugatus, L. uvidus, Simblum texense, Melanogaster nau. 
seosus et Sarcodon e.xcentricus. 

* Laboratorio de Micología, Depairtamento de Botánica, Instituto de Biología, UNAM. 
Delegación Coyoacán. 04510 México, D. F. 
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INTRODUCCIÓN 

La m icoflora mexicana es muy rica en especies, pero desafortunadamente el 
ritmo con que se ha dado a conocer ha sido lento, siendo una de las principales 
camas la falta de especialistas. Los hongos están íntimamente relacionados con los 
diversos tipos de vegetación que encontramos en el país, y el objeto de realizar 
este estudio es el de incrementar los ejemplares en el Herbario Nacional de aque
llas zonas que están mal representadas, caso concreto el estado de Chihuahua, con 
lo cual se amplía la distribución de géneros ya conocidos en otros estados, para 
un mejor a,provechamiento que se les dé a los hongos. 

Chihuahua es el estado más extenso de México y comprende una área de 
247,087 km2, que corresponde al 12.6 por ciento del territorio nacional (Smith, 
1973 ) . Ha llamado nuestra atención por sus bosques de la Sierra Madre Occiden
tal, conocida como Sierra Tarahumara, la cual corre entre los límites de Chihua
hua, Sinaloa y Sonora, siendo en Chihuahua donde tiene su mayor anchura de 
200 km entre los paralelos 27 y 28° . Dos terceras partes de la superficie total del 
esta.do están formadas por llanuras y mesetas con dirección general de norte a 
sur, limitadas por serranías paralelas de igual orientación, cuya altitud pocas veces 
sobrepasa los 300 m. La altitud que encontramos en el altiplano chihuahuense es 
variable; hacia el poniente, en el Bolsón de Mapimí, la altitud media es de 800 m ; 
hacia Jiménez y Camargo es de 1100 m; en la zona de Hidalgo del Parral a Chi
huahua es de 1 4-00 a 1 800 y de 2 000 m o más hacia el norte de Chihuahua, 
Ciudad Cuauhtémoc y Guerrero para terminar al p ie de las vertientes oriental~ 
de la Sierra Madre. De su impresionante línea de cumbres descienden corrientes 
fluviales que desembocan tanto en la vertiente del Pacífico como del Golfo, o 
bien quedan en el interior formando importantes ríos y lagunas: Río Casas Gran
des-Laguna de Santa María y Río del Carmen-Laguna de los Patos. Quizá el 
río m ás importante sea el Río Conchos, el cual suple aproximadamente el 18% 
del agua que lleva el Río Bravo del norte. 

El clima que predomina es muy variado debido a la topografía antes señalada. 
El clima C de la clasificación de Koppen es el que domina en las zonas explora
das, con las variantes C:Wa y Cfb. Los suelos que existen en la zona de la Sierra 
Tarahumara según Smith ( 1973) son del tipo de los litosoles. 

ANTECEDENTES 

Las recolecciones de macromicetos en Chihuahua han sido esporádicas y pro
vienen del S y SE del estado. Estas se iniciaron a partir de 1914 en Hidalgo del 
Parral; en 1915 en Río Florido en el Valle del Rosario; en 1939 en Guachochi; 
en 1942 en Río San Isidro en el Valle de Allende; en 1968 en Aldama ; en 1973-
1975 en Barranca de Batopilas, y en 1976 en Cree!, registrándose hasta esta fecha 
un total de 64 registros de e~pecies depositados en herbarios extranjeros (Tablas 
1, 2 y 3), de los cuales 51 se encuentran en la Colección Nacional de Hongos 
en Beltsville. Maryland (Guzmán, 1972 ), cinco en el Jardín Botánico de Misoouri, 
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dos en el Herbario Farlow (Guzmán 1973), dos en la Escuela Nacional de Cien
cias Biológicas del IPN y cuatro en el Herbario Nacional de la U N!\M. Es a par
tir de 1978, que iniciamos las exploraciones en Chihuahua, realizando hasta el 
momento dos excursiones. En la primera se exploró la zona de Barranca del Co
bre, Divisadero y Guerrero, y en 1980 algunas localidades de los Municipios de 
Balleza, Bocoyna y Guachochi (Fig. 1) , recolectándose ejemplares qt.:e hacen un 
total de 183 especies. 

Vegetación. El tipo de vegetación en la zona de estudio lo constituyen bosques 
de Pinus y Quercus. En el municipio de G uachochi es de bosques de pinos con 
predominancia de Pinus ponderosa var. arizonica o de P. arizonica, P. leiophylla, 
P. lumholtzii y P. ayacahuite, con Quercus arizonica, Q. cmssifolia, Q. chihuahuen
se, Q. omisa y Q. aurifolia entre otros, mezclado con manchones de Arctosta,phylos 
sp. que se extiende en las partes bajas y planas. Los valles por lo general son 
empleados para cultivos de maíz, frijol, chícharo, trigo y cebada. En estas zonas 
de cultivo fue notable la ausencia de hongos en contraste con lo observado en 
el interior de los bosques. Vegetación similar se obse1vó en los m unicipios de Bo
coyna y el Divisad ero Figs. 2 y 3) . 

En el municipio de Balleza, hay predominancia de vegetación xerófila desér
tica en las partes bajas, y a los 1 600-2 000 m de altitud se inicia el bosque de 
Quercus para mezclarse con pinares de P. ,arizonica, P. lumholtzii y manchones 
de P. cembroides (Fig. 4). 

En los municipios de Guerrero y Cuauhtémoc la sabana de Quercus spp. prác
ticamente ha desaparecido por el cultivo de manzana, quedando pequeños man

chones de encinos. 
Micoflora. El material micológico de estas excursiones lo hemos arreglado de 

acuerdo a un orden taxonómico. La Clase Myxomycetes está representada con tres 
géneros y tres especies: Fuligo septica (L.) Wiggers, Physarum sp. y Stemonitis sp. 
La subdivisión Ascomycotina con seis géneros y seis especies: Ale u ria aurantia 
(Pers. ex Fr.) Fuck., Helvella lacunosa Fr., Leotia lubrica Pers., M orchella ca
nica Pers. , Peziza sp. y Scutellinia scutellata (L. ex St. Amans) Lamb. La subdi
visión Basidiomycotina es la que está mejor representada con 71 géneros y 173 
especies, de las cuales alrededor del 60% se citan por primera vez para Chihuahua, 
y las que se mencionan a continuación se citan por primera vez en la micoflora 
mexicana: Hygrophorrus hypothejus, Marasmius hybridus, M. omphaliformis, Plu
teus villosus, Pholiotina aberrans, Ph. s.ubnu.da, Cortinarius armillatus, C. pseudo
crassus, C. torbus, ]nocybe rickenii, Rhodophyllus fernandae, R. p.Zatiphylloides, 
R. lepiotosmus, Boletus radica.ns, Lactarius pallidus, L. rugatus, L. uvidus, Sim· 
blum texense y Melanogast er nauseosus (Tablas I y III). 

Dentro del orden Agaricales encontramos 45 especies comestibles, de las cua
les 17 son además micorrízicas (Tabla 1), y en el orden Aphyllophorales encon
tramos seis especies corr.estibles, de las cuales tres son micorrízicas (Tabla 2) 

( Trappe, 1962) . 
Entre los nativo-s de las zonas exploradas se obtuvieron escasos datos sobre los 

nombres vulgares y comestibilidad de los hongos. En general les dan el nombre 
de "micohuí" a todos, "chupechi" a la Macrolepiota procera que es muy abun-
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dante y "hongo de agua" o "micohuí" a la Amanita oa,esarea que es muy apre· 
ciada; el resto de los hongos comestibles que son abundantes y que además al
gunos alcanzan dimensiones extraordinarias en las zonas exploradas, no es consu· 
mido (Figs. 5 y 8). 

IMPORTANCIA DE ALGUNAS DE LAS FAMILIAS 

flYGROPHORACEAE 

Los representantes de esta familia son humícolas, de tamaño pequeño y oca
sionalmente son grandes y carnosos como Hygrophorus russula (Fig. 7 ) . Se tie
nen datos de que en la familia existen especies tóxicas como H. conicus (Ford, 
1923), pero hasta el momento en México no se han presentado casos severos de 
micetismos ocasionados por esta especie ; posiblemente el más frecuente sea el gas
trointestinal sin hacer alguna aseveración. Algunos de sus representantes son m1· 
corrízicos y comestibles como H. hypothejus (Fig. 6), el cual se cita por primera 
vez en la micoflora mexicana. 

TRICHOLOMATACEA~ 

La familia Tricholomataceae es una de las más extensas dentro del orden 
Agaricales y por lo mismo de las más difíciles de estudiar. El hábitat en que pue
den hallarse representantes de esta familia es variado. Pueden ser saprobios, como 
los géneros Tricholoma, Omp>halia y Collybia; otros géneros son parásitos de en· 
cines como Armillariella, y otros como Asterophora parasitan a hongos superiores 
( Pérez-Silva et al., 1983) . La gran mayoría viven asociados a las raíces de las 
plantas superiores formando las micorrizas. Las fructificaciones de los micelios 
son las que se pueden aprovechar en la alimentación, pero desafortunadamente 
nunca alcanzan dimensiones esbeltas como suele suceder en los Boletáceos, y hasta 
el momento solamente se aprovechan en su forma silvestre. Sin embargo, son mu
chos los géneros comestibles que por sus hábitos saprobios ofrecen la posibilidad de 
poder ser cultivados mediante el empleo de técnicas adecuadas. 

Todos los representantes de esta familia se citan por primera vez para Chi
huahua, con excepción de Lnccaria laccata (Aguirre·Acosta y Pérez-,Silva, 1978) 
(Tabla 1). 

AMANITACEAE 

Esta familia según Singer (1975) está representada por dos géneros, Li.macella 
y Amanita. Las diferencias entre ellos son bien marcadas, tanto macroscópicas 
como a nivel microscópico. Datos de campo nos confirman la presencia única
mente del género Ama1nita en Chihuahua, con amplia distribución en los muni-
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c1p10s de Balleza, Bocoyna y Guachochi. Todas las especies encontradas se citan 
por primera vez para Chihuahua. A. caesarea, especie comestible, es conocida 
localmente con el nombre vernáculo de "micohuí" u "hongo de agua" (Fig. 5). 
A. ruberscen.s, A. gemmata y A. plum.bea, especies también comestibles y abundan
tes, no son consumidas en las zonas exploradas. A. virosa, A. cokeri, A. solitaria y 
A. strobiformis son consideradas en la literatura como especies tóxicas que ocasio
ntn un tipo de micetismo conocido como faloidiano. Algunas de estas especies 
como A. virosa y A. solitaria actualmente son objeto de nuevas investigaciones para 
conocer tanto el tipo de toxinas, así como los efectos que puedan ocasionar ( Pé
rez-Silva y Guzmán, 1976; Aroche y Fuentes, 1982) . La importancia del género 
radica en que sus representantes son formadores de ectomicorrizas, por lo que es 
difícil que se puedan cultivar; sin embargo, dada la abundancia de especies co
mestibles sí es prudente inducir el consumo de ciertas especies. 

AGARICACEAE 

Varios géneros se encuentran bien representados en las zonas exploradas, prin
cipalmente en aquellos lugares con abundante estiércol, o en bordes de carreteras. 
Con frecuencia se encontró Agaricus campestris, pero esta especie no es con.su
mida ; sin embargo, Macrolepiota procera, que también resultó ser abundante en 
Guachochi, es la segunda especie en importancia de consumo. Estas especies di
fícilmente pueden confundirse con las tóxicas de otros géneros. Los representantes 
de esta familia se citan por primera vez para Chihuahua (Figs. 8 y 9). 

RHODOPHYLLACEAE 

Algunos de los representantes de esta familia son responsables de un tipo de 
micetismo semejante al subfaloidiano, como Entoloma lividum. Esta especie es la 
más robusta y carnosa dentro del género, en contraste con los representantes del 
género Rhodop,hyllus que son individuos pequeños y de poco valor alimenticio. En 
las zonas exploradas se encontraron en abundancia R. p.fatiphylloides, R. f ernan
dae y R. lepiotosm.us, especies que se registran por primera vez en la micoflora 
mexicana . Del género Entoloma, sólo se encontró E. turbidus. 

BoLETACEAE Y STROB!t..OMYCETACEAE 

Es en estas familias en donde podemos encontrar las setas comestibles mejor 
apreciadas, tanto por el hombre como por diversos animales ( roedores, moluscos 
e insectos) . La mayoría de sus representantes son formas carnosas, pileadas, de 
sabor agradable, por lo que son altamente apreciadas en gastronomía; pocos son 
de sabor amargo o bien de consistencia más o menos mucilagosa. A pesar de que 
estos hongos comestibles son abundantes en las zonas explomdas, no son consu-
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midos por la gente nativa. Muchas de las especies de estas familias son también 
micorrízicas (Fig. 10). 

Ambas fami lias pueden confundirse microscópicamente, estableciéndose a ni
vel microscópico las diferencias por la ornamentación de la pared de .las esporas. 
Hasta el momento tcxlas ]as especies se citan por primera vez para Chihuahua, 
y para México se cita por primera vez Boletus radicans. 

RussuLACEAE 

Esta familia comprende los géneros Russu!.a y Lactarius, y en ambos se en
cuentran especies comestibles y tóxicas. Los representantes de esta familia por lo 
general son especies grandes y de colores muy llamativos ; las especies del género 
Russula se detectan por su sabor acre, carne quebradiza y ausencia de látex, en 
cambio las del género Lactarius siempre presentan un látex que varía de blanco 
a rojo, salmón, azul, etc. Por lo general son especies también micorrízicas, y se 
citan por primera vez en la micoflora mexicana para Chihuahua Lactarius pa
lidus, L. ruga.tus y L. uvidus, asociadas a r aíces de plantas superiores formando 
ectomicorrizas ( Trappe, 1962 ) . 
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EDO. DE CHIHUAHUA 

Fig. l. Estado de Chihuahua, Municipio con colectas micológicas: l. Aldama, 2. Allen· 
de, 3. Balleza, 3. Batopilas, 5. Bocoyna, 6. Camargo, 7. Cuauhtémoc, 8 . Chihua· 
hua, 9. Guachochi, 10. Guerrero, 11. Hgo. del Parral, 12. Jiménez, 13. Rosario, 

Bolsón de Mapimi, 
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Figs. 2-11 . 2. Bosque mixto pino-encino. Municipio de Bocoyna. 3. Bosque de Pinus arri
zonica en Divisadero. 4. Busque de Pinus lumho{tzii-Quercus sp. Municipio de 
Balleza. 5. A me.mita caesarea, ejemplar joven. Cabórachi, Municipio de Gua
chochi. 6 . Hygrophorus hypothejus, bosque d e pino. Cabórachi, Municipio de 
Guachochi. 7. Hygrophorus russula, bosque de encino. Divisadero. 8. Macro
lepiota procera, pradera de Cabórachi, Municipio de Guachochi. 9. Agarricus 
augustus, pradera de Cabórachi, Municipio de Guachochi .. 10. Boletus pinicola, 
bosque mixto pino-encino. Cabóraclá, Municipio de Guachochi. 11. Hydnum 
repandum, bosque de encino. Piedra Volada, Divisadero. (Fotos: E. Pérez-

Silva (MEXU ) . 




