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NUEVOS DATOS SOBRE LA DISTRIBUCIÓN GEOGRÁFICA 
DE Paragonimus mexicanus, Y TRES NUEVOS HOSPEDEROS 

INTERMEDIARIOS EN MÉXICO* 

RAFAEL LAMOTHE ARGUMEDO** 

RESUMEN 

En este trabajo se señalan C"Uatro m1c\'as zonas endémicas de paragonimiasis en 
México, una en el Estado de Tabasco (Tapijulapa ), otra en el Estado de 
Michoacán ( Agua Blanca ) y dos más en el Estado de Chiapas ( Puente de 
Escocia y Finca Brasil ) ; así !'Omo tres nuevos hospederos intennediarios: Po­
tamocarcinus (Z ilch ia ) maxillipes (Rathb11n) para Tapijulapa, Potamocarci­
nus (Raddaus) tuberculatus (Rathbun ) para las dos localidades de Chiapas 
y una especie no determinada de l'seudothelphusa ( Pseudothelphusa) sp. de 
Agua Blanca, Michoacán. 

Palabras clave: Paragonimus mexicanus. Distribución geográfica. Nuevos hos­
pederos intermediarios. México. 

ABSTRACT 

Four new endemic areas for Paragonimiasis in Mexico are recorded: the first 
one is Tapijulapa, in eastern Tabasco; the second is in "Agua Blanca", in 
the- State of Michoacan and two more in Chiapas, "Puente Escocia" and 
"Finca Brasil". }Ve have also now recorded three new intermediary hosts: 
Potamocarcinus (Zitchia) maxillipes ( Rathbun) in Tapijulapa, Potamocarci­
nus (Raddaus) tubreculatus (Rathb11n ) in the two localities of Chiapas state 
and one undeterminated species Puudothelphusa ( Pseudothelphusa) from the 
State of Michoacan. 

Key words: New intermedia te hosts, new geographic localities Paragonimus 
mexicanus. Mexico. 

INTRODUCCIÓN 

En varios trabajos previos se ha señalado que la Paragonimiasis pulmonar 
humana aunque rara, existe en México y que su diagnóstico se dificulta por con­
fundirse fácilmente con la tuberculosis y otras afecciones pulmonares como son 
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algunos tipos de neumonías y bronquiectasias. Finalmente se habían resumido 
,eis puntos importantes a saber: 

1. Que los hospederos definitivos naturalmente infectados eran dos especies 
' 'de marsupiales, Didelphis virginiana californica y Phifon.der opv:mum pal­

lidus. 
2. Que algunos félidos y cánidos también son susceptibles a la infección con 

P. mexicanus experimentalmente. 
3. Que algunos roedores principalmente Rattus norvegicus son susceptibles a 

la infección experimentalmente con P. mexicanu.s y que algunas especies 
de roedores pueden actuar como hospederos reservorios en la naturaleza, 
aunque este dato no está confirmado para P. mexicanu.s. 

4. Que el segundo hospedero intermediario en Colima y Michoacán es un 
cangrejo de la especie Pseudothelphusa (P .) dilatata. 

5. Que el primer hospedero intermediario en Colima es un molusco (Gastro­
poda: Prosobranchia) de la familia Hydrobiidae, el Aroapyrgus alleei. 

6. Que algunas zonas de Colima, Michoacán y Veracruz son zonas endémicas 
de Paragonimiasis. 

Continuando con nuestro trabajo sobre el mismo terna, este año 1981 se han 
realizado diez de las doce excursiones planeadas, seis de ellas financiadas por el 
Instituto de Biología y las otras por el CONACyT, siguiendo el programa pre­
viamente establecido. 

RESULTADOS 

Como consecuencia de nuestras investigaciones, hemos encontrado cuatro nue­
vas zonas endémicas de Paragonirniasis en la República; una en el Estado de 
Tabasco (Tapijulapa), otra en el Estado de Michoacán (Agua Blanca) y otras 
dos en el Estado de Chiapas (Puente de Escocia y Finca Brasil). 

En la primera localidad en un arroyo entre Tapijulapa y Oxolotán, Tabasco, 
encontramos en un solo cangrejo de 8 revisados de la e~ie Potamoca.rci'.nus 
(Zilchia) maxillip·es (Rathbun) con una sola metacercaria que identificamos 
como perteneciente a Paragonimus mexicanus y un solo hospedero definitivo de­
terminado como Philander opossum paUidus, que se encontraba parasitado con 
siete g1:1sanos adultos en el pulmón. 

En la segunda localidad en Agua Blanca (cerca de San José Purúa) en Mi­
choacán, encontramos dos cangrejos infectados de 54 revisados de una especie 
no identificada del género Pseudothelphusa, cada uno con una metacercaria des­
nuda que identificamos como perteneciente a Paragonimrus m.eXÍ"Cainu.s y sólo un 
hospedero definitivo que fue determinado como Didielphi:r virginiana cali.fornica 
y cuyos pulmones se encontraban infectados con 14 gusanos adultos de Paragp­
nimus ~xicanus. 
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En la tercera localidad llamada Puente de Escocia en las cercanías de :'\ue\·a 
.\lemania en Chiapas, encontramos seis cangrejos infectados de 19 revisados con 
formas larvarias de Paragonimus mexicanus, éstos .pertenecen a la especie Pota­
mocarcinus (Raddaus) tuberculatus (Rathbun), y finalmente la cuarta localidad 
corresponde a un arroyo situado en la Finca Brasil a 5 km. de Nueva Alemania 
también en Chiapas, donde encontramos 11 cangrejos infectados de 26 revisad06 
de la misma especie; aunque en estas dos últimas localidad.es deconocemos cuál 
o cuáles son los hospederos definitivos. 

De tal manera que hasta este momento sabemos que 5 estados de la Repú­
blica Mexicana tienen zonas endémicas de Paragonimus, éstos son: Colima, Mi­
choacán, Veracruz, Tabasco y Chiapas. 

DrscusrÓN 

Estos nuevos descubrimientos amplían la distribución geográfica de esta es­

pecie de parásito en México, que hasta 1965 estaba restringida únicamente al 
Estado de Colima, por lo que podemos decir que hasta este momento se dis­
tribuye por el lado del Pacífico desde Colima hasta Chiapas, y por el otro lado, 

desde la parte central del Estado de Veracruz hasta Tabasco. ( Mapa) . 

El haber encontrado dos especies más de cangrejos del género Po,tamo·C'arcinus 

infectados con formas larvarias de Paragonimus mexicanus nos permite deducir 

que otros géneros de cangrejos son también susceptibles a la infección, y por lo 

tanto la distribución geográfica en México de la Paragonimiasis, es más amplia 

de lo que pensábamos. 

Aunque desde 1946 el Dr. E. Caballero y C. había señalado la presencia de 

Paragonimus en mamíferos de Guatemala, no fue hasta 1980 cuando Miyazaki 
y Kifune confirman la presencia de este parásito en dos especies de cangrejos 
del género Pseudothelphusa infectados naturalmente, con metacercarias de Para· 

gonimus mexicanus: Pseudothelphusa cobanensis Rathbun y Pseudothelphusa prO'­
pinqua Rathbun. A fines de 1980 Brenes y colaboradores registran para Costa 
Rica a Ptychophallus tristani, Ptychophallus wstarricensis y Ptychop•hallus xan­
tusi como hospederos intermediarios de Paragonim.us mexicanus en este país. Como 

desde 1980 Miyazaki, Kifune y Lamothe sinonimizaron a Paragonimus peruvians 

con Paragonimus mexican.us, esta última especie se distribuye desde M éxico hasta 
Perú, y es probablemente la responsable de todos los casos autóctonos de Para­
gonimiasis pulmonar humana registrados en América Latina, en México por Mar­
tínez-Báez y Jiménez-Galán ( 1961 ), y Macías y col. (1979); en Honduras po_. 
Larach ( 1966) y Brenes et al. ( 1983) ; en el Salvador por Platero ( comunicación 
personal a Brenes) ; en Costa Rica por Morera ( 1968) y Brenes et al. ( 1976 y 

1980) ; en el Ecuador por Montalván ( 1968 ) y Voelker y Arzube (1979) y en el 
Perú por Miranda (1967), Miyazaki et al. ( 1972) e Ibáñez et al. ( 1974). 
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