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CARACTERIZACION DEL CICLO ESTRAL DE LA TUZA
PAPPOGEOMYS MERRIAMI MERRIAMI (RODENTIA: GEOMYI-
DAE) DEL VALLE DE MEXICO

Las tuzas son roedores de vida hipogea de gran interés, debido a sus peculiares ha-
bitos alimenticios y excavadores y que pueden causar serios dafios a la agricultura, por
le que se les ha considerado como plagas (Villa R.,B. 1952 Mamiferos silvestres del
Valle de México An. Inst. Biol. México. 23:269-492). Existen pocos trabajos publica-
dos en México acerca de su historia natural, (Santillin, A 8., 1978. Distribucién alti-
tudinal de roedores en el Campo Experimental Forestal ‘“San Juan Tetla’’ Estado de
Puebla, México. Tesis profesional. Fac. Ciencias, UNAM, México, 1-178. Lépez-
Forment, C. W. 1968. Aspectos biolégicos de la tuza Crateogeomys tylorhinus iylorhinus
(Rodentia:Geomydae) del Valle de México. Tesis profesional. Fac. Ciencias, UNAM
:1-56 pp.). Sobre su ecologia, (Sosa, F. V. 198}, Contribucién al conocimiento de la
historia natural de la tuza Pappogeomys tylorhinus thylorhinus (Rodentia: Geomyidae) en
una zona semidrida. Tesis profesional Fac. Ciencias, UNAM. México : 1-136). Sobre
métodos de combate (Aguilar, Diaz, A. 1959. Control de la tuza (Geomys sp.) Fitéfilo
12 (24): 5-15), pero sobre sus aspectos reproductivos muy poco se ha investigado. (So-
sa, V. F. y B, Vilia C., 1983. Algunos aspectos reproductivos de la tuza Pappogeomys
tylorhinus tylorhinus (Rodentia: Geomyidae) en el norte de la Ciudad de México. An.
Inst. Biol. Univ. Nac. Autén. Méx., Ser. Zool. (1) : 199 - 209. Flores R. J. A. 1983.
Aspectos reproductivos de la tuza Pappogeomys merrtami merriami (Rodentia : Gomyidae)
de Huitzilac, Estado de Morelos. Tesis profesional. Escuela de Ciencias Biol6gicas,
Cuernavaca, Morelos).

Se ha aceptado que la regulacén de las plagas por cualquiera de los métodos exis-
tentes, tendrd éxito en la medida que se conozca la biologia de la reproduccién; entre
los aspectos basicos de la fisiologia reproductiva, el ciclo estral ha constituido un pilar
para el entendimiento de los cambios fisiolégicos que se suceden dia tras dfa en el apa-
rato reproductor femenino.

Fl ciclo éstral se ha usado comunmente para describir la conducta erratica o ner
viosa que presentan las hembras en ciertos periodos del afio; en la mayorfa de los mami-
feros este ciclo es corto y se ha dividido, para su mejor comprensidn, en cuatro fases;
estro, proestro, metaestro y diestro; en los roedores estas fases son ficilmente reconoci-
bles por exdmenes microscépicos de las células de las paredes vaginales (frotis vaginal).
{Sadlier, R. M. F. §. 1978 Cycles in reproduction in maminals, Editor C. R. Austin
Cambridge. Univ. Press. London - New York pp, i-vii + 1-133, ilustrado.

El ciclo estral en las tuzas ha sido escasamente estudiado; Desy, E. A. 1979, en
GEOMYS BURSARIUS en el estado de Nebraska, lo describe detalladamente en condiciones
de laboratorio. (Desy, E. A. 1979. The estrous cicle of the plains pocket gopher, Geomys
bursarius in the laboratory. Jour. Mamm., 60 (1): 233 - 236). En este estudio se utiliza-
ron tres hembras con un promedio de peso de 600 - 700 gramos; se capturaron en las
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cercanfas del kilémetro 42 de la carretera federal México Cusrnavaca ya 3 km 8§ §
W de Chalco, Edo. de México. Los animales se mantuvieron a 23° C en un cuarto obscu-
ro que se iluming sélo en el momento de tomar la muestra. Las tuzas se colocaron indi-
vidualmente en cajas de plastico (60X 40X 40) con una cama de tierra del lugar de don-
de fueron capturadas; se les alimenté con alfalfa ad (iditum. Las muestras vaginales se
tomaron cada 24 horas para la determinacién del ciclo y cada 12, 6 y 3 horas para
determinar la duracidn de cada fase.

La toma de las muestras para frotis vaginal se llevd al cabo durante 10 meses, por
el método de Salas-Vaides, 1979, A quick and inexpensive method for vaginal smears.
Arch. Invest. Med., 10:147-150), que consiste en lavar la vagina con solucidén salina
fisiolégica con una pipeta Pasteur de punta roma. De cada toma se hicieron dos frotis
: uno se tifié con solucidn de Lugol para ser observado directamente al microscopio
de luz y el otro fue fijado y tefiido con la técnica convencional de hematoxilina - eosina,

Se describen las cuatro fases que constituyen ef ciclo estral de las tuzas. La fase
de estro se caracterizd por presentar células epiteliales de descamacién y algunos leuco-
citos, con una duracién de 6 horas. En el inetaestro se presentaron células epiteliales
de descamacidn, algunas basales y leucocitos; en general, el material celular es muy
escaso en esta fase, presenta una duracién promedio de 120 horas. El diestro presenta
gran cantidad de leucocitos y algunas células redondas de tipo basal con un promedio
de duracién de 72 horas. En el proestro se encontraron células basales nucleadas en
gran cantidad y algunos leucocitos. La duracién de esta fase fue de 6 horas.

La duracién promedio (n = 30) del ciclo estral fue de 8.5 dias. Con los datos ante-
riores fue posible predecir el momento de aparicién de cada fase, asi como su duracién.
La fase mas larga fue el metaestro. La longitud del ciclo estral en P.m. merrigmi fué
similar a lo informado en Geemys bursarius, (Desy E. A. op. cit.,); en ambas especies,
la fase mds larga fue el metaestro, mientras que en las restantes, varfan entre s{ por horas.

En este estudio se pudo constatar que no existe en P. m. merriami un periodo de
inactividad ovérica (anestro).
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