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HELMINTOS DE LA "ACÚMARA" ALGANSEA LACUSTR/S EN 
EL LAGO DE PÁTZCUARO, MICHOACÁN, MÉXICO 
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En este trabajo se establece el registro helmintológico de la "acúmara" Algansea 
lacustris del lago de Pátzcuaro, Michoacán. Se analizaron 390 hospederos en 
busca de helmintos; el registro helmintológico está constituido por diez espe­
cies: un monogéneo, un tremátodo, tres céstodos, un acantocéfalo, tres 
nemátodos y un hirudíneo. El helminto que alcanzó los valores más e levados de 
prevalencia y abundancia de infección fue el monogéneo Octomacrum mexi­
canum con 62% y 3.2 gusanos por pez analizado, respectivamente, siguiéndole 
en orden de importancia el hirudineo Myzobdell.a patzcuarensis y el céstodo 
Bothriocephalus acheilognatlti. 

Palabras clave: helmintos, taxonomía, Algansea l.acustris, Cyprinidae, México. 

ABSTRACT 

In this paper, the helminthological record of the "acúmara" Algansea l.acustris in 
Pátzcuaro lake, Michoacán is established. We analyzed 390 hosts in which ten 
helminth species were recorded: one monogenean, one trematode, three 
cestodes, one acanthocephalan, three nematodes and one hirudinean. The 
monogenean Octomacrum mexicanum reached the highest values of prevalence 
and abundance of infection with 62% and 3.2 worms per host, respectively, fol­
lowing in order of importance infections produced by the hirudinean M. 
patzcuarensis and by the cestode B. acheilognatlti. 

Key words: helminths, taxonomy, Algansea l.acustris, Cyprinidae, Mexico. 
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INTRODUCCIÓN 

La comunidad de peces del lago de Pátzcuaro, Michoacán , está integrada por 12 
especies; ocho son endémicas y cuau-o inu-oducidas (Berlanga, 1993). Dentro de 
las especies de la familia Cyprinidae que habitan este cuerpo de agua, la única 
endémica es A/gansea l.acustris conocida localmente como "acúmara"; esta especie 
tiene impo rtancia económica en la región debido a su volumen de captu ra y de­
manda en e l mercado (Rivera & O rbe, 1990). No obstante, su biología es poco 
conocida, ya que su estudio sólo se ha abordado parcialmente y a la fecha son es­
casos los trabaj os realizados sobre el cultivo y explotación de este recurso íctico 
(Rivera & Orbe, 1990) . 

En lo que se refie re al estudio de su helmintofauna, se cuenta exclusivamente 
con el trabaj o realizado por Lamothe ( 1980), quien describió al mo nogéneo Oc­
tomaCTUm mexicanum Lamo the, 1980 parasitando las branquias de este pez. 

En el presente trabaj o se establece el registro helmintológico de la "acúmara" 
y se analizan los niveles de infección alcanzados por las d istintas especies de 
parásitos, determinando las posibles causas que propician el establecimien to de la 
re lación parásito-hospedero. 

MATERIAL Y MÉTODOS 

Entre marzo de 1989 y marzo de 1990, se revisaron 390 peces obtenidos a partir 
de la captura comercial efectuada en el lago de Pátzcuaro; este lago se localiza en 
la porció n cen tro-norte del estado de Michoacán, a 63 km de la ciudad de More­
lia, entre las coordenadas geográficas 19°41' y 19°27' latiLUd 1 , 101°27' y 101°43' 
lo ngitud O. Los peces fueron transportados al laboratorio en hicieras, analizán­
dose durante las seis horas siguientes; para ello, a cada hospedero se le practicó 
un examen helmintológico general ( externo e interno); el externo consistió en la 
revisió n de la superficie del cuerpo, la base de las aletas, branquias, orificio anal, 
bucal y opérculos; para e l examen interno se extraj eron intesti no, hígado, bazo, 
cerebro, oj os y mesenterio, los cuales fueron colocados por separado en cajas de 
Petri con solución salina al 0.6%, y se revisaron desgarrándolos con ayuda de agu­
j as de d isección baj o el microscopio estereoscópico. Ad icio nalmente, una po rción 
de la musculatura do rsal, aproximadamente de 10 g, se obtuvo para su revisió n. 
En colectas previas en la misma especie de hospedero, la musculaLUra fue anali­
zada po r medio de la técnica de d igestió n en pepsina (1 %). encontrándose libre 
de infección en todos los casos. El hígado, músculo y cerebro se aplanaron entre 
dos vidrios gruesos para o bservarlos baj o el microscopio. 

Todos los helmintos encontrados se con taron y colectaron para fúarlos de 
acuerdo con las características del grupo al que pertenecían ; los platelmintos e 
hirudíneos se mataron con agua caliente, para. posteriormente ser aplanados en­
tre porta y cubreobj e tos o entre dos vidrios, aplicándoles como fúador líquido de 
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Bouin, durante 24 horas; los acantocéfalos se colocaron 12 horas en agua desti­
lada a 4ºC, con el propósito de que evertie ran la proboscis, fti ándose en alcohol al 
70%. Los nemátodos se ftiaron en alcohol al 70%, caliente. 

Con excepció n de los nemátodos, que se aclararon en lactofenol, el resto de 
los o rganismos se tiñeron con paracarmín de Mayer y hematoxilina de Delafield, 
para elaborar preparaciones que permitieran su estudio taxonómico. Los ejem­
plares, determinados a los niveles genérico o específico, fueron depositados en la 
Colección Nacional de Helmintos (CNHE). 

La caracterización de las infecciones se abordó utilizando los parámetros: pre­
valencia (%), abundancia (Ab.) e Intervalo de Intensidad (1-1), de acuerdo con 
Margo lis et al. (1982). 

RESULTADOS 

El registro helmintológico establecido para la "acúmara" A. lacustris en el Lago de 
Pátzcuaro, está constituido por diez especies. A continuación se señalan algunos 
aspectos de la d istribución geográfica y registros previos de las mismas en hospe­
deros de México: 

Octomacrum mexicanum Lamothe, 1980 

Los monogéneos recolectados de los filamentos branquiales de la "acúmara", co­
r responden a la especie O. mexicanum, ya que sus rasgos coinciden con los 
señalados por Lamothe ( 1980) para la especie. 

Octomacrum mexicanum exhibe una marcada especificidad hospedatoria, ya que 
únicamente se le ha encontrado parasitando las branquias de la "acúmara", la 
cual es endémica del lago de Pátzcuaro. 

Posthodiplostomum mínimum (Mac Callum, 1921) Dubois, 1936 
(metacercaria) 

Este trématodo está ampliamente distribuido en el continente americano . En el 
lago de Pátzcuaro se ha registrado en etapa de metacercaria, en siete especies de 
peces (Pérez-Ponce de León, 1992), una especie de anfibio (García et al. 1993; 
Pérez-Ponce de León, 1995), y una de reptil (Pérez-Ponce de León, 1995); el 
estado adulto ha sido colectado en tres especies de aves de la familia Ardeidae 
(Ramos-Ramos, 1994; Pérez-Ponce de León, 1995) . Sin embargo, su distribución 
abarca diferentes especies de peces y localidades, como Oreochromis aureus Stein­
dachner en la presa Miguel Alemán, en el estado de Oaxaca (Ramos-Ramos, 
1989), Cichlasoma urophthalmus Günther, en Tabasco (Aguirre, 1989), Girardinichtys 
multiradiatus Meek y Notropis sallei Günther, del Estado de México (León, 1992) y 
Cichlasoma Jenestratum Günther, en el lago de Catemaco, Veracruz (León, 1993). 
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CARYOPHYLLIDEA Van Beneden, 1863 

De acuerdo con Mackiewicz (1982) y Schmidt (1986), la clasificación de los 
cariofilídeos a nivel de familia se basa en la disposición cortical y medular de las 
glándulas vitelógenas y de los testículos con respecto al parénquima, la cual no pu­
dimos determinar ya que para ello se requiere de cortes histológicos, los cuales no 
se realizaron por disponer de un solo ejemplar. 

Los cariofilídeos están ampliamente distribuidos en peces de agua dulce de las 
familias Siluridae y Cyprinidae en todo el mundo; hasta el momento se tiene el 
registro de cerca de 126 especies y 45 géneros (Mackiewiecz, 1982). 

En México, Bravo-Hollis & Caballero (1973) registraron a l cariofilídeo Glari­
dacris confusa Hunter, 1927 en el intestino de un "bagre" de Tuxtepec, Oaxaca, 
constituyendo éste, junto con el nuestro, un hallazgo importante, ya que son los 
primeros y únicos que se realizan para peces de agua dulce de México, por lo que 
la "acúmara" es un nuevo registro de hospedero y el lago de Pátzcuaro de locali­
dad para céstodos de este o rden. 

PROTEOCEPHALIDEA Mola, 1928 
(larva) 

De acuerdo con Schmidt (1986) , la asignación de los organismos a nivel familia 
dentro del orden Proteocephalidea debe realizarse con base en la posición de las 
glándulas vitelógenas con relación a la musculatura longitudinal interna, rasgo 
que únicamente es apreciable en los adultos; por esta razón, nuestros ejemplares, 
colectados en estado larvario, fueron incorporados exclusivamente a nivel de or­
den. 

En México, se han registrado diez especies del género Proteocephalus, de las 
cuales cuatro fueron colectadas en peces, dos en anfibios y cuatro en reptiles, en 
nueve estados de la República (García, 1993; Pérez-Ponce de León et al., 1995) 

En el lago de Pátzcuaro se tienen registros previos de proteocefálidos tanto en 
estado adulto en peces, anfibios y reptiles (Cruz, 1974; Mejía, 1987; Pulido, 1994; 
García et al, 1993) como en diferentes especies de peces en su estadio larval (Me­
jía, 1987; Ramírez, 1987; Peresbarbosa et al., 1994). 

Bothriocephalus acheilognathiYamaguti, 1934 

Pérez-Ponce de León et al. ( 1996) recopilaron los registros de B. acheilognathi en 
peces de agua dulce de México, encontrando que este céstodo parasita a 27 espe­
cies de peces de la familia Atherinidae, Centrarchidae, Cyprinidae y Goodeidae, y 
a un anfibio de la familia Ambystomatidae, siendo muchas de estas especies 
endémicas del país, lo cual confirma la nula especificidad hospedatoria que pre­
senta dicho parásito. 

En el lago de Pátzcuaro, de acuerdo con los mismos autores, este céstodo se ha 
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colectado en C. attenuatum Meek; Chirostoma estor J ordan; C. grandocule Steindach­
ner; Goodea atripinnis Jordan; Allophorus robustus Bean; Neophorus diazi DeBuen; 
CJprinus carpio communis Linnaeus y Micropterus sabnoides Lécepedé. 

Arhythmorhynchus brevisVan Cleave, 1916 
( cista can to) 

El adulto de esta especie ha sido registrado en el lago de Pátzcuaro en tres espe­
cies de aves (Salgado, 1980; Ramos-Ramos, 1994), y su larva ha sido encontrada 
parasitando siete especies de peces (Osario et al., 1986; Ramírez, 1987; Mejía, 
1987; Peresbarbosa et al., 1994; Pérez-Ponce de León et al., 1994) y dos de anfibios 
(Pulido, 1994; García et al, 1993). También se tienen registros de este cistacanto 
en peces del Lago de Catemaco, Veracruz Qiménez-García, 1990; Pérez-Ponce de 
León et al., 1992; Salgado et al., 1992). 

Contracaecum sp. Railliet & Henry, 1912 
(larva) 

De acuerdo con Yamaguti ( 1961) el género Contracaecum fue creado por Raillet y 
Henry en 1912, presentando a C. spiculigerum como especie tipo; el género está 
representado por 64 especies distribuidas en todo el mundo, de las cuales 17 han 
sido registradas en América y ocho en la República Mexicana (Caballero C., 1935; 
Bravo-Hollis, 1939; Alencaster, 1948; Flo res-Barroeta, 1957; Caballero D., 1960; 
Amaya, 1990; Ramos-Ramos, 1994). 

En el lago de Pátzcuaro, Ramos-Ramos ( 1994) registró el adulto de Contra­
caecum rudolphii Rudolphi, 1809 en tres especies de ardeidos: Casmerodius albus Lin­
naeus, Egretta thula Molin y Nycticorax nycticorax Linnaeus con elevados valores de 
prevalencia, por lo que es probable que las larvas que se encontraron en la 
"acúmara" correspondan a dicha especie. El nuestro constituye el primer registro 
de las formas larvarias de este nemátodo en el lago; no obstante se le colectó con 
valores de prevalencia reducidos, lo cual podría atribuirse a que se encuentra en 
proceso de colonización de los peces de este cuerpo de agua. 

PHILOMETRIDAE Baylis y Daubney, 1926 

La familia Philometridae está constituida en la actualidad por diez géneros 
(Moravec & Shaharom-Harrison, 1989). En la mayoría de sus hospederos, las hem­
bras de este grupo de nemátodos se encuentran en la cavidad abdominal de pe­
ces, con excepció n de Phiwmetra obturans que es hemoparásito. En ausencia del 
macho, los caracteres taxonómicos más importantes que deben tomarse en cuenta 
al examinar a las hembras, según Rasheed (1963), son: la forma y tamaño del 
cuerpo, la cutícula, la región anterior y papilas céfalicas, el esófago y el extremo 
posterior del cuerpo. Sin embargo, las condiciones en las que se encuentra nues-



82 B. MENDOZA-GARFIAS I::r AL. 

tro material, no nos permitieron asignarlo a a lguno de los géneros, ya que no se 
pudo observar el número y posición de los ovarios. 

Este nématodo no había sido encontrado en México, por lo que el 11uestro 
constituye el primer registro, ampliando la distribución y el número de hospe­
deros que parasita. 

Spiroxys sp. Schneider, 1866 
(larva) 

En la ac tualidad, han sido descritas 16 especies de l género Spiroxys en el mundo, 
de las cuales nueve se colectaron en e l continente americano (Berry, 1985) . En 
México se han registrado cuatro especies (Caballero C., 1935; Caballe ro C., 1939; 
Caballero C., 1941 ; Cid del Prado, 1971). 

En el lago de Pátzcuaro, las formas larvarias de este nemátodo han sido encon­
tradas e n seis especies de peces (Mejía, 1987; Ramírez, 1987 y Peresbarbosa et 
al ,1994), y los adultos identificados como S. contortus Seurat, 1918 en anfibios 
(García et al., 1993; Pulido, 1994). 

Myzobdella pab:cuarensis (Caballero, 1940) 
Sawyer, Lawler y Overstreet, 1975 

El género Myzobdella está ampliamente disu-ibuido en los Estados Unidos de 
América; en México esta especie fue descrita originalmente como lllinobdella 
patuuarensis por Caballero C. ( 1940) y transferida al género Myzobdella por Sawyer 
et al (1975). En el estado de Michoacán, ha sido regisu·ada en el lago de 
Pátzcuaro parasitando a Algansea lacustris, Chirostoma attenuatum, C. estor, C. gran­
docu/,e, Goodea atripinn is y Micropterus salmoides, y en la Presa del Infiernillo en 
M elaniris balsanus Meek y Oreochromis aureus; asimismo en Yucatán se ha colectado 
en Rhamdia guatema/,ensis Günther y Petenia sp!,endida Günther (Pérez-Ponce de 
León et al., 1996) 

DISCUSIÓN 

El registro helmintológico de la "acúmara" en el lago de Pátzcuaro (Cuadro 1) 
está constituido por diez especies, pertenecientes a seis grupos de helmintos, ac­
tuando como hospedero definitivo para e l 50% de éstas, mientras que el 50% res­
tante completa su ciclo de vida cuando A. lacustris es ingerida po r otros 
vertebrados como anfibios, repti les y aves. 

Dos de las diez especies exhiben un ciclo de vida directo ( O. mexicanum y M. 
patuuarensis); en el de seis más interviene un crustáceo como hospedero interme­
diario (primario para Spiroxys sp., Contracaecum Y. A. breuis, y único para B. acheilog-
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Cuadro l. Caracte rización de las infecciones po r helmintos registrados en Algansea lacustris 

(n=390) 

Helminto Hábitat P.P N.H. PREV. ABUN. 11 

Octomacrum mexicanum (A) Branquias 242 1243 62.0 3.19±4.70 1-24 
!\"o. Cat. ( 1329) 

Postltodiplostomum minimum (L) Mesenterio 18 46 4.6 0.1±0.76 1-12 
No. Cat. (1346)* 

Dotltriocepltalus aclteilognatlti (A) Intestino 20 257 5.1 0.66±5.40 1-89 
No. Cat. (1326) * 

Proteocephalidea (L) Mesenterio 0.3 0.002±0.05 

Caryophyllidea (A) Intestino 0.3 0.002±0.05 

Arltythmorltyncltus breuis (L) Mesenterio 0.3 0.002±0.05 
No. Cat. ( 1328) * 

Spiroxys sp. (L) Intestino 3 3 0.8 0.007±0.08 
No. Cat. (2452) 

Philometridae (A) Cav. Cuerpo 2 2 0.5 0.005±-0.07 

Con/racaecum sp. (L) Intestino 0.3 0.002±0.05 
No. Cal. (2455) * 

J\llyzobdella patzcuarensis (A) Aletas y Sup. 72 72 18.4 0.34±0.92 1-10 
No. Cat (1692)* Cuerpo 

P.P: peces parasitados; N.H: número de helmintos; PREV.: prevalencia; ABUN.: abundan-
cia; 11: inteivalo de lntensidad; (A) adulto; (L) Jaiva. 
* Ejemplares depositados en la Colección Nacional d e He lmintos (CNHE). 

nathi, el proteocefálido y el filométrido), y en el de los dos últimos un molusco (P. 
mínimum) o bien , un oligoque to ( cariofilideo). 

En lo que se refiere al hábitat que ocupan estos organismos, el intestino re­
sultó ser el órgano que albe rgó la mayor parte de las especies ( 40%), seguido por 
el mesente rio en el que se alojaron el 30% de las mismas; a la vez que de las bran­
quias, cavidad y superficie de l cuerpo, sólo se recolectó una especie de helminto 
en cada uno de ellos. 

La riqueza en el número de helmintos registrada en A. lacustris es atribuible 
básicamente a los hábitos alime nticios que presenta, ya que el 70% de las especies 
que la parasitan son adquiridas mediante la ingestión de hospederos interme­
diarios, vía que se ve favorecida por el cambio en la die ta del pez a lo largo de su 
desarrollo; en estado juvenil , se alimenta principalmente de plancton y en estado 
adulto sus hábitos son omnívoros, con inclinación por algas filamentosas en 
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donde habitan moluscos, cladóceros, anfípodos e isópodos, que son consumidos 
junto con las algas (Rivera & Orbe, 1990). 

En el Lago de Pátzcuaro, hasta el momento se cuenta con el registro helmin­
tológico de nueve especies de peces, de las cuales seis son endémicas: Chirostorna 
estor, C. attenuatum, C. grandocule, Allophoru.s robustus, Neophoru.s diazi y Goodea atrip­
innis, (Osorio et aL, 1986; Mejía, 1987; Peresbarbosa et al. , 1994; Pérez-Ponce de 
León et al., 1994; Salazar, 1994) y tres introducidas: Cyprinus carpio, Oreochromis 
niloticus Linnaeus y Micropterus salmoides ( Ramírez, 1987; Ramos-Ángeles, 1994). Al 
comparar la riqueza específica de helmintos en cada especie de hospedero, obser­
vamos que los que alojan el mayor número de especies son el "tiro" C. atripinnis 
con 11, y la "acúmara" A. lacustris y el "pescado blanco" C. estor, con diez cada uno, 
siendo los tres, hospederos endémicos del lago. 

De la misma forma, la "acúmara" comparte seis especies de helmintos con los 
peces con los que cohabita en el lago: P. mínimum, B. acheilognathi, el plerocer­
coide del orden Proteocephalidea, A. brevis, Spiroxys sp. y M. patzcuarensis. Sin em­
bargo, es conveniente mencionar que las cuatro especies restantes de su registro 
helmintológico, únicamente han sido encontradas en este hospedero; de éstas, 
sólo O. mexicanum presenta valores elevados en sus parámetros de infección 
( Cuadro 1), siendo la especie más abundante en A. lacustris; del céstodo del orden 
Caryophyllidea, de los nemátodos de la familia Philometridae y de las larvas de 
Contracaecum sp., sólo se encontró un ejemplar de cada uno a lo largo del mues­
treo, lo que sugiere la posible naturaleza accidental de su relación con la 
"acúmara". 

La semejanza referida anteriormente, puede deberse a que los hospederos 
comparten el hábitat y el tipo de alimentación, así como al hecho de que muchas 
de las especies de helmintos exhiben una escasa especificidad hospedatoria; en el 
caso de los peces endémicos, el número de especies de helmintos que se dis­
tribuyen por especie de hospedero es mayor que en las introducidas, indicando 
esto que la relación parasitaria puede tener mucho más tiempo de haberse es­
tablecido; además, algunas especies de helmintos generalistas, que se han intro­
ducido recientemente al lago, como B. acheilognathi y Contracaecum sp. , se han 
adicionado al registro de cada uno de ellos. 

Los niveles de infección registrados para cada una de las especies, establecen a 
Octomacrum mexicanum como la más importante, ya que se encuentra parasitando a 
242 de los 390 peces revisados (62%), en los que se recolectaron 1243 helmintos 
(3.2 monogéneos por hospedero analizado) con una intensidad de infección que 
oscila entre 1 y 24; esto puede estar determinado, en principio, por la especifici­
dad hospedatoria exhibida por el monogéneo, así como por la persistencia de su 
ciclo de vida a lo largo del año, como lo demuestra el hecho de haber encontrado 
parásitos grávidos en los 13 muestreos que efectuamos. Lo anterior, aunado a la 
extensa época reproductiva de la "acúmara" en el lago, (que va de diciembre a 
junio, de acuerdo con Rivera, 1987), propicia el encuentro parásito-hospedero, al 
reunirse los peces en cardúmenes durante este periodo. El segundo helminto en 
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o rden de importancia de l registro es Myzobdella patzcuarensis, aunque con valores 
de infección muy inferiores a los alcanzados por el monogéneo. No obstante, los 
niveles reales de esta infecció n sólo podrán establecerse mediante la captura di­
recta de los hospederos, ya que las sanguijuelas podrían ser retiradas del pez al ser 
expendido, o bien, desprenderse al morir éste. 

La presencia de B. acheilognathi en la "acúmara" está en re lación con la nula 
especificidad hospedatoria exhibida po r el céstodo a lo largo de su distribució n 
( García & Osorio, 1991); asimismo, la ingestión ocasional de copépodos por parte 
de A. lacustris determina el grado de infecció n que registramos. 

Con respecto a P. mínimum, nuestros resultados coinciden con los registrados 
po r Pérez-Ponce de León ( 1992) y Meléndez & Rosas ( 1995), quienes encon­
traron los niveles de infección más baj os para este parásito en la "acúmara", 
señalando a la susceptibilidad diferencial al helmin to, como una posible explica­
ció n a este comportamiento. 

Para el resto de los helmintos, la prevalencia varía entre 0.3 y 0.8% y la abun­
dancia entre 0.002-0.007, por lo que pueden considera rse infecciones de tipo acci­
den tal, producto de la ingestión casual de sus hospederos intermediarios. 

Las especies de helmintos que alcanzan los niveles de infección más elevados 
en A. lacustris ( O. mexicanum y M. patzcuarensis), comparten la característica de ser 
ectoparásitos. Lo an terior es de importancia, considerando el po tencial acuícola 
del hospedero, puesto que baj o condiciones de cultivo, éstas helmintiasis podrían 
convertirse en graves problemas sani tarios (Cone & Burt, 1985), potenciados por 
el ciclo de vida directo de ambas especies de helmintos y por el hacinamiento de 
los hospederos en estanques. 
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