
CONTRIBUCION AL CONOCIMIENTO 
DE LA FLORA ACUATICA 

DEL VALLE DE MEXICO 

I 

Por DEllORA RAMIREZ CANTU 

del Instituto de Biología 

Es de gran importancia el estudio de la flora mexi cana, tan rica 
y variada, que aun habiendo s ido estudiada poi' naturalistas mexica­
nos y extranjel'OS amantes a la Naturaleza, presenta todavía muchos 
aspectos desconocidos. 

No obstante los numerosos estudios que se. han hecl10 por natu­
ralistas tan distinguidos como Hernández, Cervantes, Hust a111a11 te. 
Altamirano, Reiche, etc., a quicues debe citarse a este r especto, 110 

hf. encontrado hasta h oy ningún trabajo dedicado especialmente al 
estudio de la flora acuática macroscópica ( en ge u eral ) de nuestro 
Valle. 

En el presente trabajo inic.io el estucl io de uno de los aspectos 
más interesantes de la flora de uu lugar ; el estudio de la f lora acuá­
tica, que por sus condiciones especiales de vid a y notabl es adapta­
Giones a la misma, no podemos menos q11e admirar. 

El material para el estudio 11a sido co lectado en los s igu ientes 
lugares : X ochimilco, 'l'lalnepantla, Ixtapalapa, 'l'excoco, 'l'lalpan , 
etc., lugares característicos por la vegetac ión que de esta clase po­
seen. 

Los anti guos mexicanos tuvieron, desde luego, co nocimiento;; 
de las plantas acuáticas, pues en toda su larga peregrinación, qu e 
hicieron desde su patria, Aztlún, hasta donde fu ndaron Mfx ico, la 
braron la t ierra en todos los puntos en donde se detuvieron, ya sea 
para satisfacer la necesidad de alimentarse o de curarse, cosa que 



34 DEBORA RAl\lIREZ CAN'J'U 

hacían exclusivamente con vegetales. Más tarde, vencidos por los 
colhuas y tepan eeas, Yivieron r educidos a p equeñas islas, e impulsa­
dos en la n ec('sicl ad ele labra r la t ien a para a limentarse, formaron 
huertos .,· campos flotantes f.o hre las aguas ele los lag-os. Uti lizando 
, ·aras y raíces ele p lautas acuiítica., hacían una esp ecie de tej ido pa­
l"Q soste,ner el huerto ; después, con plantas flotantes, las ponían sobre 
aquel tejido en donde colocaban fango sacado del lago y que ut iliza­
ban como abono, costumbre que se lleYa a cabo aún en nuestros días. 

'f ambién Fra.,· Ikrnando Ojea, ele la Orden de San to Domingo. 
en s u li bro 'J'ei·ce l'O ele la. IT.istol'ia Reli giosa de la P rov incia de 
México, a l t r ata 1: del lago de Cuitlahua (p . 3), dice: 

''En esta lag·una usan los indios una co~a muy notable que son 
unos huer tos moYi bles de 20 a 30 pies de largo y del ancho que qu ie­
ren fundados en el agua rnbre céspedes "juncos" y "espadañas" en 
los cuales siembran los almác igos de sus legumbres, como son pi­
mientas lrchugino, etc, para transplantar en otras partes: y así los 
llevan asidos con cordeles ele unas partes a otras de las lagunas"; 
probablemente se refiere al nombre vulgar de Thypha latifolia y T. 
angustifolia, conocidas vulgarmente con el nombre de "espadaña" 
y "tule" y al Juncus balticus, conocido por "tul illo''. 

A I es1 udiar la vegetación de un l ugar cualquiera de la t ierra, 
debemos tener en cuent a muchas cau. as o factores que influyen en 
ella y en su distribución. Desde luego, en la vegetación acuática, 
c:on más difíciles de delimitar que en la 

1
terrestre; sobre la flora 

acuática influye principalmente el agua, q ue debemos mencionar co­
mo facto t· p redominante, pues 110 sólo actúa pe rm itiendo la agrnpa­
ció n el e determ inados g-énet·cs y esp ecies. s ino que determina 1ambién 
los ca1·acteres de las mismas, tanto externos como internos, sin de­
jar c1e t ener en cuenta , natn l'illmcntc, otros factores concomit ante1; 
tales como tempcraturn , acide;-: o alca linidad del agua, movimiento 
ele la mi. ma, etc. 

Es evidente que en vista de la complejidad de estos fenómenos 
de adaptac ión a la vida acuática, no se haya establecido un límite 
preciso entre la wget·ación acu:-ítica y la terrestr e. 

·wa1·mi11 g i11clnyc ent re las p lantas acu:-í1 icas a todos aq uellos 
Yegetales cuyo modo de vida les impo ibilita efectuar la fun ción ele 
la transpiración, es decir, los que viYen completamente sumergidos 
e·, cuando menos, pr esentan sus órganos asimil adores flotantes en el 
agua. 

En las plantas terrestres quedan incluíclos los vegetales que efec-



CON1'RIRUCION AL CON OCI MIE NTO DE L A FL ORA ACUATJ CA 35 

túa n n ormalmente dic:h a fun ción ya qne sus órganos asimiladores se 
en cuentr an expuestos al ail'e; se in cluye ent l'e estas últimas a las 
pl an tas pa ntanosas, p uesto que est a Yeg·et a ción , cuan do el medio le 
es d esfavorable, se adapt a a la vida terrest re modif icando desde lu e­
go su estructura, p or lo c ual es evidente que el med io es capaz el e 
cambiar la est r uctu ra d e los vege tales; y es notabl e obser va r sus 
ndaptaciones admi ra bles, y t amb ién cómo crea n una gTan divers idad 
de formas estrnctura les ¡::.or una ley Biológ ica ele correlación ín t inrn 
de las vari aciones e11 r ela c:ión co11 el medio . 

Las plan tas presenta n, por consi¡nii en te, ada ptaciones nota bles 
II la vida ac uátiru. K TT. del V ill ai· cita las siguientes : (1) . 

Utilización d e toda la superficie, sumer g id a para la absor ción del 
c~gua .r los ali111 e11 tos .", po r cons ig11i e11 tr, limiül(:ión d e l s ist ema ra­
C: ical , qu e p uede red ucirse a simples órganos de estab ilización, y a un 
desaparecer del t odo. 

R educción del s istema vascul ar leñoso, p or no ser tanta la n ece­
sidad de la fu 11 cióu; :i· por t anto dism inui ci ón ele las 11 e t vaduras fo­
liares . 

.Ausencia de estomas en la pal't e sumer g ida y localización d e 
ellos en el haz de las fl otantes. 

Hcd ncción cl e1 tej ido mecímico, por se r .n ecesar ia e11 el agua ma­
yor fl exibil ida d. A usrncia del l ig 11 et um en el· pl eon e liidostadion . 
.Ampliación ele los m eat os int er celular es e n g randes cá ma l'as a r i'car. 
que fa cilitan el acceso ele oxígen o p ara la respirnción celula r y que 
ayudan a d ism i11ni r el pe ·o específ ico. 

l<' inu ra d e la epicle l'mis e 11 c:011tac1o con el agua, y presencia clP 
cloro fila en el la ; a u;,e11cia ele p rot cec:iones contra la sequía corn o ca ­
pa s de cer a , p elos, esca mas, etc. Los pelos pueden ex ist ir , p ero COll 

fu11ción d ifer ente (as im iJa d ol'a, respi l'ator ia o secr etora ) . 

Producción ele mncíla g·o en toda la sup er·fi cie sum er gida. 
Lacin ac ión ele las hoj?. s sume1·gidas, y pr edom inio general en 

t odo el or gani sm o s umer ~·iclo, ele las forma s alar gadas con adapta­
ción a las corrientes. 

Vida p erelllw eu a 1 monía con la escasa vari abilidad del med io 
a tra vés el el. a río. 

L a fl ora que h abit a los lagos, ca nal es o lugar es sem ej antes con 
aguas dulces, se ha gen eral izado, según el m ismo autor con el n om­
bre ele Tiymn opl1y t ia, co11siderancl o en est a vegeta ción una temp era-

(1) Geohóta nica p . 242. 1929. 
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t 11 rn med iana, un a r eacción más o menos próxima al punto neutro 
y atu;;encia de pel'turbacio ncs de origen biótico; las formaciones 
Ifydrofíticas .r sus asociaciones, esUtn clistribuídas generalmente en 
zo na.. F.n los lugares de aguas poco profundas pueden distinguirse, 

1.- E~quema q ue representa la flo ra de los lagos y canales . 

en sentido horizontal, tres zonas llamadas zonas litorales; la prime­
ra zona litoral o sea la próxima a la orilla, se caracteriza por flora 
emergente del a¡rna ; prese nta un a asociación mayor de individuos y 

e::. una vegetación super ior desde el punto ele vista ele su organiza­
ción, encontrándose gran cantid ad de plantas corm6fi tas; en la se­
gunda zomi o sea la media, ·la fl ora se encuentra sumer gida con ho­
jas flotantes; la terce nt o sea la mús profunda, comprende a los ve­
getales que :e c11cuentrn11 completamente sumergidos y es menos ha­
bitada que las anteriores. 

En los lugares de ag uas más profundas, además de las tres zo­
nas an tes me11 cio11adas, se encuentra una cuarta zona que correspon­
de a la parte rn ás profunda en dond e es muy frecuente el fango , no 
encontr ánd ose plantas con l'a íces; está caracter izada por asociacio-
11es de organismos m i<: róf'i1 os y :aprófitos. 

En deh>m1inaclas épocas de l año se pueden encontrar, en senti­
do Yerl iea 1, dos zonas : 11 11 a snpcr ior )- otra más pl'O(unda, encontrán­
dose, ta nto una como ol ni , habitadas poi· vegetación flotante. La 
Yida flotante en el agua es un caso muy particular de un reducido 
número de p laHtas en el que notoriamente se observa nna degrada.. 
ción de su aparato veg-etativo; sin embargo, muestr an sus caracteres 
su pel'iores poi· e. 1 ar ])l'Ovistas ele flores; la r egresión que presentan 
la mayoría de estas plantas, se explica por las condiciones especiales 
el e: vida en que se encuentr an . 

Las asociaciones que se encuentran en la parte superior o sea en 
]a p ri mera zona . están desde luego en mejor es condiciones para sus 
funciones que las que l1 abi tan la zona más profunda. 
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En la Lymnopbytia o sea la vegetación prnpia de los lagos o ca­

;r·.ales, y en la que entra el mayor número de individuos desde la 
J!:squizofitas basta las Angiospermas, cabe distinguir numerosa di­

visiones desde el punto de vista ecológico. 

1 

' V e{?e;t a C/On 

: 1-1_¡ cÍro_c;/ad.ron 
1 ' 1 

1 
1 
1 
1 

1 

acua't"1ca 
Pleon. 

I F.p,pleon. 

'J'omaremJos de la Lymnophytia, para su clas ificación, a la vege­
tación propiamente acuática; por lo expuesto anteriorn1ente, esta ve­
getación empezará a encont r arse desde la segunda zona li toral o sea 
aquella en la qne se encu en tran todos los órganos asimilaclo1·es de 108 

Yegetal es adaptados a la vida acuát ica, o que cuando menos presen ­
tan sus hojas y flores al nivel del agua; corno un ejemplo ca1·aclerís· 
tico de ésta clase de vegetación t enemos a las N i11f'ileeas, que prese n­
tan sus grandes hojas o,·aclas o casi orbicula res fl otantes, quNland•l 
agrupada esta vegetación en el Ploadostacl ion o i;;ea toda aq ucl l,l V(' ­

getación en la que la parte superior de la planta f lota en la superfi-

cie d el agua. 
En la tercera zona, más pr ofu nda que la anterior , loi;; vegetal(•s 

se encuentran cubier tos completamente por el ag- na y pu eden encon­
trarse flotantes en la supel'ficie o s11111e rgidos; esta habitación se ele-
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11om in a de nna nuH1 era general , Pl eon, quedando a la vez d ividido 
en Epipl eon, si la vegetación flota en la superficie (ejemplos carac­
trrísticos de esta habitación los tenemos en los géner os Limnobium, 
va rias especies el e Lemna de Wolffia, Hydrocotyle, etc.); las plantas 
sumer gid as que forma n el IIipopleon, son escasas, quizás, por las ma­
las condiciones ele vida para efectuar sus funciones; generalmente 
las hojas ele esta vegetación están div ididas en segmentos capilar es 
para pr esentar mayor superficie y efectuar mejor sus funciones; en 
este modo especial de vida se agrupan los ,·og-etales per tenecientes 
oJ Hipopleon y citaremos como ejemplo los siguientes : Cera'to­
phyllum, Utricula.ria, P ot amogeton, et c. 

E l grnpo de planta: que puccl e11 encontrarse alt ernativamente 
en el Epipleon y en el ITipop leon, se clasi fi can en el JT;eteropleon y 
como caso t ípico a esta habi tación tenemos a la Lemna trisulca. 

V 'eger a e /o 7 ? 
TPrre.5 /-re y He/o/rr.u·a . 

La vegetación palustre o h elofítica que se incluye en la t erres-
1.re, ocupa la primera zona litoral, ya que en ella se d istinguen sus 
órganos de asimilación fuera del agua y sólo dentro de ella se obser­
van sus raíces o r izomas y par te del tallo; esta vegetación de la pri­
mera zo11a, q ue es la que circunda ]a ribera el e lagos, ríos o canales, 
constituye la Ner olymn.ophy tia encontrándose gran cantidad de es-
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pecies del género RumE)x, var ios géner os de Compu estas, Umbelífe­
ras, Onagráceas, etc. ; de todas las zonas es la más habitada. 

Entr e los lugares visitados del Valle, el más caract erístico por su 
vegetación lacustr e, es sin dud a el lago ele Xochimilco. 

El Lago de Xochimil co es de escasa profundidad: la mayor que 
alcanza en algunos lugares no pasa de tres metr os, siendo de mucho 
menos profun didad la s lagunas que corta n el can al principal y los 
~paneles o sean pequeños canales que clesemboca11 en las lagunas . 
El fondo el e las lag11nas y ele Jos apancles, se en cue11tra cubierto por 
w rn espesa capa ele fango que a Yeces alcanza hasta medio metro; los 
rncl ígenas extraen co11st anternente este fango, que utilizan para abo­
r:ar Ja tierra de sus chiuarnpas, evitando t ambi én que el lago se con­
Yierta en una ciénega. Las lagunas y apancles, tanto por su escasa 
profundidad como por estar sus agnas t r anquilas, se encu entran cu­
biertos por una gran cantidad de plantas acuáticas. Encuéntr ase en 
el epipleon asociaciones el e Eiohhornia crassipcs, Hydrocotylera­
nunculoides, Myriophyllum hippuroid.es, Lim.nobium, stoloniferum 
Wolffia gladiata y diversas especies ele Lemna. E n el hipopleon, 
abundante Ceratophyllum, Utricularia vulgaris y Potomogeton pec­
tinatus. Cerca ele la zona litor al o a veces en el centrn de las lagu­
nas, se encuentran distintas especies el e Ninfáceas elevando sus flores 
&obre el agua y extendidas sus g randes hojas Hotantes. 

Rn el heloslaclion encontram os un a r ica asociació n for mada por 
d istintas fa1n il ias, géneros y especies; se c11 cuentran asociaciones de 
Polygonum acre: Sium erectum, Crantzia, schaffneri, Mimulus glabra­
tus, Jussieua, rcpens, Aganipea bellidiflcra, etc., pr edominando en 
esta asociación, Polygonum acre y Sium erectum. En la N erolirn­
nophytia la vegetación es tambi én muy abundante, asociá ndose dis­
tjntas especies ele Rumex, A·ster e.xillis, Urtica dioica, VE)rbena polys­
tachya, Cuphea angustifolia, Bidens hdiantorudes, Sphilantes beca­
bunga, etc., predominando en est a asociación Aster exillis y Urtica 
<iioica. 

En los otros lugar es visitados, como Tlalnepantla, la vegetaéión 
&e encuent ra en zanjas o pequeños pantanos, al g1rnas veces cubier tos 
t otalmente por Eichhornia crassipes, asociado con Limn.obium, dis ­
tintas especies de Lemna, Hidr ocotyle r anunculoides, etc., en lo que 
se r efiere al epipleon. Hay t ambién abundante Polygonum acre, 
Sium erectum, Mimulus glabratus, Jussieua repens, e.te., en lo r efe-
1 ente al helostadion. Vegetació n semej ante a la anterior encuéntra­
se en 'l'lalpan, Jxtapalapa, Texcoco, Lagunas ele Chapul tepec, et c. 
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1 , Thy pha angustifolia Lino.; ?, Thypha latifolia 
Lion¡ 3, Potnmúgeton pectioatus Lino¡ 4. Potamoge­
too foli osus R,¡ 5 , Potamogeton aogustissimus H. B. 
K ; 6, Potamogeton fluitans R. 
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11 

7, P otamogeton lucens Linn. ; 8, Zannichellia palus­
tris Linn. ; 9 , Najas flexilis Rost k y Schmidt.; 1 0 . Li­
laea su bula ta Humb. y Bonp¡ 11 ¡ Trig lochin striatum 
R. y Pav.¡ 12 , Sagita ria m acrophylla Zucc. 
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I~ , 

fó. 

11 18. 

13, Sagita ria la ncif ,Jin Lino.; 14, Limnobium stolo­
nif.:rum Griseb; 15, Agrost is verticillata Vill: 1 6. Gly­
cerin flui tans R. Rr.; 17, Luziola peruvia naJuss.; 18 , 
Leersia hexaudra S w. 
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19. 

1 

' 1 

1 

1 

¡ fl 
19, Scirpus palustris Lino.; 20, Heleocharis acicula­

rifurmis Grenm, 2 1, P is tia stratiotes Linn ; 22, Lemna 
gibba Linn., 23, Lemna trisulca Linn.; 24, Lemna mí­
nima Ph. 
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!l C. 

29. 

25, Lemna vald iviana Philippi, 26, Lemna minor 
Linn; 27, Lemna polyrrhiza (L.) Sch.; 28 a, Wolffia 
oblonga Hegelm; 28b, \i\'olffia lingulata Begelm; 
28c, Wolffia pappiilifera n. sp. ; 28d, Wolffia colum­
biana Karsten; 29, Wolffia g ladiat a Hegelrn; 30 
Eichhomia crass ipes Kunth. · ' 
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3 1, P ontederia rotundifoli a Lino ; 32 Heteranthera 
limosa Vahl. ; 33, Juacus effusus Lía .; 34, Juncus balti­
cus Will.; 35; Alnus acuminata H . B. K.; 36 Urtica 
d ioica Lino. var. angustifolia, 
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37, Rumex, p ule her Linn; 38, Rumex nrnritimus Li in,; 
,39, Rumcx crispus Linn.; 40, Rumex obtusifolius Linn.; 
41 Polygonu m lapathifolium Linn. ; 42, P olygonum 
h idropiperoidc:s Michx. 
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43, P olygonum persicoroides H . B. K . ; 44 Polygo­
num a mphibium Linn; 4:'i, Polygonum l'lcre H. B. K .; 
46, Atriplex muric«ta H. B . K. ; 47, Atriplex semibac­
cata R. Br. ; 48, Nymphaea elegans H ook . 
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~J. 

49, Nymphaea alba Linn.; 50, Nymphaea flavo-vi­
rens Lehm; 5 ] , Nymphaea mexicana Zucc; 52, Nym­
phaea pringlei! Zucc.; 53, Ceratophy llum demersum 
Linn.; 54, Ranunculus aquatiles Linn. 
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~!). 

55, Ranun,u lus cymba la ri a Purch, 56 , Hanuocu lus 
dichoto,nus :\'loe y Sessé, 5 7, Nastu r tium officinale R. 
Br., 5~, Nasturtium palustre D. C., 59, Nasturtiu,n 
mexicanum OC , 60, Cardamine gambelli Wa tson . 
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C,1 

-4? , 

~ 

/1 \~' 

f l , Sesbania macroca rpa Muhl 62, H osakia repens 
Don,63 Sida diffusa H . B K. ,64, Jussieun repens Linn., 
65 , Ludwigia palustris Ell, 66, Epilobium bondpla­
dianum H. B. K. 
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61 

67, Epil0 bium mexicaoum OC., 68, Miryophyllum 
hippuroides N u t t, 69, Hydrocotyle vulgaris Linn, 
70, Hyd rocotyle ranuncnloides Linn:, 71, Crantzia Ji. 
nea ta Nutt., 72, Crantzia schaffneri Schl. 
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Tt1. 

7 3, Apium g r a veo l ens Li n n., 74, Si um erectum 
Huds, 75, Limentemum humbolt ianum Gris. 76, 11, · 
lio tro pium curasavicum Linn , 77, Myuso tis palust r is 
Linn, 78, Verbenacea polys tachya H. B K. 
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19. 

79, Man tha spicata L .. 80, Petuni a parviflo raJuss, 
8 1, Mirnulus glauratus H. B. K., 82, Limosella a qua­
tica Linn , 83 , Bacopa mo niera ( L ) Wettst, 84 Utri­
cu laria emerginata Benjrn. 
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!.9 

85 , Plantago major Lino ., 86, Ga lium trifidum 
l. i 11 11, 87, Bidens heliantoides H . B. K ., 88. Aster, exi­
llis E II , 89, Matricnria chamo nilla L, 90, Xantho<'e­
¡,hi..lum humille Sch. Bip. 
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f/2 .. 

9 1, Agn niphen bellidiflora DC., 92, Spi lanthes i;>eca· 
bunga OC., 93, Hdenium scorzonerifolia DC. : 94, Ca­
tula. pygmaea B. y H. 
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PLANTAS ACUATICAS Y I-IELOFITICAS 
DEL VALLE DE MEXICO 

A ngi ospermae. 
Monocotyledoneae. 
Pandana]es. 

Familia: Th ~· phaceac. 
1 . 'l'h_rpha angnst ifolia Li nn. 

11. v. "masa de aglla", "espad aña' ', "tule" . 
. Yalle el e Méx;co, Chapultepec. 

2. Thypha latifo lia Linn. 
n. v. "masa de agua'', "espadaña", "tnlc". 
Valle de México. 
Helobiae. 
Po tamogeton in ea e. 

Familia: P otamog-ctonaceae. 
3. P otamogeton pect ina.tus Linn. 

n. v. ''granza ''. 
Valle de México, Chapult epec, Xoch imi lco, P eñón ele 
los Baños, Ixtacalco, Prefectura de Guadal upe Hidalgo, 
D. F. 

4. P otamogeton foliosus R. 
Valle de México, Xochimilco. 

5 . P otamogeton angustissimus H. B. K. 
~- v. "alpatle ' '.· 
Valle de México, Lago de Chalco. 

6. P otamogeton fluitans R. 
Valle de México. Tenayuca, cerca de Tlalnepantla. 

7. Potamogeton lucens Linn. 
Valle de México, Xochimil co. 

8 . Za111iichcllia pal ustris Linn. 
Ixtapalapa; Aguas de las zanjas del Peií ón chico. 
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.B'arrúlia: Najadaceae. 
9. Najas flex il is Rostk y Schmidt. 

Xochimilco, Ixtapalapa. 

Familia: Juncaginaceae. 

P'amil ia : 

Famil ia: 

10. Lilaea subulata Uumb. y Bonp . 
Valle de México, 'l' lalnepantla . 

11. 'l'riglochi11 striatum R. y Pav. 
A o,·illas del Lap:o de Texcoco; Sauta Clara, D. F. 
Alismineae. 
AJismaceae. 

12 . Sagiüu·ia mac,·ophylla 7iucc. 
Xochimilco. 

13. Sagitaria Jai1 cifolia L inn 
Xochimilco. 
Butomineae. 
JTidrocl1 ari1 aceae. 

]4. Lin111obium stoloniferum Griseb. 
Valle de México, (' 1J ;:,p 11l1'epec, Ixtapalapa, 'l'lalnepantla, 
Xochimilco. 
Glumiflorae. 

Pami lia : Gr amineae. 
15. Agrostis vcrticill ata Vill. 

'l'excoco, 'I'lalncpantla, T xtapalapa, Xochimilco. 
16. Glyceria f luitans R. 13r. 

Valle de México. 
17. Luziola peruv iana J uss. 

Valle de México, 'l'J alnepantla. 
18. Leersia hexandra Sw. 

Xochimilco. 
Pamilia : Cyper aceae. 

19 . Scirpus palustris Linn. 
Valle ele México, 'l'lalnepantla . 

20. Heleocharis palustris R. R r. 
Valle ele México, 'l'la lnepant la. 
H eleocha.ris acicular iformis Grenm. 
Tlalnepantla. 
Spathiflorae. 

Familia: Araceae. 
21. P istia stratiotes Linn. 

n. v. "il>inka" "lechuga ele agua " . 



58 

l~ami lia: 
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Xocliimil co, Ixtapalapa. 
Zantcdeschi a aethiopica (L. ) Spr. 
'' a lcatraz''. 

Ladrill era en las riberas d e las zanjas del Vall e de 
México. 
Lemnaceae. 

22. L emna gibba Linn. 
n. v. " lenteja", " lentcj illa d e agua " . 
V al le el e Méxi co, Xochimilco. 

2:~. T,cmna t ri sulca ] Jinn. 
Vall e de México, X ochimi lco. 

24 . Lem11a mín ima Ph. 
Valle ele México, Txlapala pa , X o<·hirni lco. 

2:,. L emna valdi viana Ph il ippi. 
\ 'a l lc d e México, Ixhtpal apa, Xochimileo. 

2G. l Je rnna mi nor Linn. 
Vall e ele México, Xochimilco. 

27 . Lemna p oly rrhiza (L. ) Sch. 
Vall e d e Mé xi co, I x t a pa lapa, Xochimileo. 

28 . A.- .. W olffia oblonga I-Iegelm. Engleris. 
Vall e de Méx ico, CJiapu ltepec. 
B.- Wolffia l i11 g nlata Hg lm Engleris. 
Valle d e M éxico, X ochimilco. 
C.- Wolf fia pappiili fer a n. sp. 
\Talle d e M r xico, Xocl1irnilco. 

D.- \Volff ia colum bia na Ka rsten. 
Xochimilco. 

29 . W olffia gfadiat a ILegelm. 
Ponted er i ineae. 

F a milia : P ontederiacea.e. 
:~n. 'J~i cl1h ol'llia crassip es Ku nth. 

" ja.<: i 11 to de ag ua " , " 1 iri o a cnií.t i co ". 
T la l11 c pantla, Xocltim ilco. 

:n . Pontedcl'ia r otull(] ifolia Linn. 
Pedregal. E s planta escasa. 

3~ . 11 e teran tlt era limosa Vahl. 
Se encontró cer ca d e Nau calpai:i. 
L ili florae. 
,T mw in ea e. 
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Fami.li a: 
33. 

:!-L 

J·'arnilia: 
:3s. 

J uncaceae. 
J uncus E ffusus Linn. 
L oca li dades húmeda s del Yall e. 

,J Ull C llS ba l1 i(·1 1s "\Vi 11. 

"tulillo ". 

Valle de M éxico, l ug-ares ll (1rneclos. 

Dicotylecloncae. 
A r ch ic Ji I a rn;vd ea e. 
Fag-ales. 
Hetnl a ccaC'. 
A ln ns a(·11rni 11fl ta H. n. K. 
" ail e". 
,\ lo la rg-o d e los r íos .,· (·a nal es. 

Urticales. 

Fa mi lia: F r t i caeca r . 
:w. l frhc·a (l ioica T,i 1rn. Ya 1·. a 11µ:11 s1 i f'o l ia. 

Aln111cla11 l.e a la oril la d C' la ,; zanjas drl "\' ,tll c dr :,,l"(.x ico . 

Poly gonalcs. 
Familia: P olygonaeeae. 

:17 . Rumex pu lchcr Lirn1. 
Vall e d e ::vréxi co, Txt apalapa. 

38 . Rumex m ar itimns J,in11. 
Val le el e 1\tf{•x ico, Tl 11l11epa11t la y 1r1Tr11os !ia lobrrs el e 

'l'excoco. 

:rn. R11mex r rispns Tiinn. 
Val le clt> M.éx ir o. 
Rumex hy m enosephal 11s 'I'o rr. 
' 'canagria ' ' . 

40. Rumex obtusifolius Linn. 
Valle de México. 
Canal Nacio1111l r,r 1·ca <fo Xoch imil r o. 
1111 111 ex mex ir a11 11s Mr iss11 . 

Valle de .México. 

41 . Poly gom.1111 lapa ! hif'ol inm liinn. 
Valle <le l\[éxko, 'I'l a l11epanlla. 

42. Polygonum hicl r opiperoides Micb x . 
"e hil ill o " . 
Va ll e' <l e M[,xic·o. 

43 . Polr gon um pers icoroiclcs JT. R. K . 
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'' chililo ' ' . 
Valle de México. 

44 . Polygonum amphibium Lüin. 
Valle de México, Tlalpan, X ochimil co, Tlalnepantla. 

45 . P olygonum acre H. B. K . 
'' chilillo ' '. 
Valle de Méxi co, Tacnbaya, X ochimilco, Tlalnepantla , 
Texcoco, I xtapal apa, etc. 
Centrosperm ae. 
Chenopocliineae. 

F ami lia: Chenopodiaceae. 
46 . Atriplex mmicat a H . .8. K. 

'' romerillo ''. 
Alrededor del Lago de Tcxcoco. 

47. Atriplex semibaccata n. Tk 
' ' rom.erillo ' '. 

Familia : 
48 . 

Valle de México. 'l'errenos salol.Jres ele Jxtapalapa. 
Ra nales. 
Numphaeineae. 

Numphaceae. 
Nymphaea elegans II;ook. 
"cabeza de negro ", " capomo " , " ninfa ;'. 

49 . Nymph aea alba Linn . 
n. v. " ninfa " , "apapatl a ", "cabeza de negro". 
Lago ele X ochimilco. 

50 . Nymphaea f lavo-virens Lehm. 
Lago ele 'l'lahuac, Pantanos del Norte d e Ixtapalapa. 

51 . Nympliaea mexicana Zuce. 
Lago de Xochimilco, Tlah uac. 

52 . Ny mpha.ea pringlei Rose. 

i~amilia: 
53 . 

Lago de X ochimilco. 
Cabomba sp. 
Lago de Xochimilco. 

Ce ratophyllaceae. 
Ceratophyllum clemersum Linn. 
Lago de X ochimilco. 
Ranunculineae. 

F amilia: . Ranunculaceae. 
:í4 . Ra nunculus aqnatiles I.inn. 
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l<"am ilia: 

" r anúnculo' '. 
Cerca de Tlalpan. 

55. Ranunculus cymbalaria P ursh. 
Localidades húmedas y salobres cerca de Guadalupe. 
Ladrmera . 

56. Ranunculus dichotomus Moc. J Sessé. 
"pata de león ", "nextamalxochitl " . 
Ixtapalapa. 
Capparidin ea e. 
Cruciferae. 

57. Nasturtium officinale R. Br. 
' 'berros''. 
Abundante en las zanjas del Valle de México. 

58 . N asturtium palustre DC. 
Frecuente en Xochimilco . 

59 . Nasturtium mexicamrn1 DC. 
60 . Cardamin e gambelli ,Vatson. 

Valle de México. 
Familia: Leguminoceae. 

61. Sesbania macr ocarpa . 
Lugares muy húmedos del Vall e ele Méx ico . 

62. Hosak ia r epens Don. 
En el agua cerca de Tlalnepantla. 
Mal vales. 
Malvineae. 

Famili a: Malvaceae. 
63 . Sida cliffusa H. B. K. 

'' axocatzin ''. 
En terrenos salobres de Texcoco. 

Familia: Onagraceae. 
64 . J ussieua r epens Lin n. 

Tlalnepantla, Ixtapalapa, Xochimilco. 
65 . Ludwigia palustri s Ell. 

En agua al sur ele San Angel. 
C6 . Epilobium bonplanclianum H. B. K. 

En lugares muy húmedos y en las zanjas ele Texcoco y 
cerca del Puente Nacional. 

67. Epilobium rn.exicanum D C. 
En zanjas y lugares ele poca agua. 
Halorrhagiclineae. 



62 DEBORA RAill lR I<~Z C AN'l'U 

F'am ilia: ll a ll orragida ccae. 

GS . M.nioph,d l11m l1ippuroides N ut t. 
Xoe:himi lco. 

r rn belliflorac. 
Pam~lia : U rnbell iferae. 

Familia: 

G9. ITydrocolyle v 11l g aris T,i1111. 

Vall e de México a lo lal'go d el <;a nal de .Xoc himi ll' O. 

70. Hydrocotyle r a nunculo idcs L irn1. 

"ombl igo de venus". 
Xoe:himilco, Valle d e Mrx ico. 

71. Crantz ia Jineata Nu tt. 
Yal le ele Mrx ico, htapalapa. 

72 . C ra11 L1, ia s e: li affner i S c lil. 

Xod1imiko, 'l'l alnepa11tla. 

7;_¡. Api 1un grnveolens L inn. 

' ' apio ''. 
Rn lugar es sa lobr es ele Jxtapalapa, tarnl.J ié n cultirndo. 

74. Sium er ectum Huds. 
'l'l a l11 cpantla, lxf'apalapa, Xochimil co. 

Prirnulales. 

PrimulH <;Cae. 

J\na gnll i~: p u rn.il::i Sw. 
J•:n 1-errcu o::; pa 11la 11 osos d e la Cai'iada ele Contrc ras . 

Bbenales. 
F'a milia : (:en1 i::ina ceae. 

70. l,i111i11J1 cmum '11111 11Joltin11u111 (h·is. 

Xor himil co. 
lfo l'rn g in eae . 

.Familia : J :orrag-i 11acca e. 

7li . ll c l iotrop ium c urn sal'icnrn Linn. 
' l'e rre11 0,.; ::a J(lbres del. Vall e el e l\l l'xi co. 

77. :VI yo:,ol is pn lus1 l'is Li1111. 

Cu lt i\'H da en el Valle. 

Fami lia: Verbenaceae. 

Verbe nacea. 
78 . Verbcnacea. pol,rs ta.chya lJi. B . K. 

Xochirnilco y ori lla. de zanjas y lugares del V all e de 

México. 

7fJ. l\tfen1" lu1 ·p ica.ta h 
"hier ba bu cJta ". 
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Localiclc1cle:,; muy Jt11rneda:-.; de l \ 'alfe de México. Cul­
tivada. 

Mentha ca.11ade11sis Linn. 
Localidades mu.,· húmedas del Yallc. 
lVIentha rotu ndifol ia Ifucls. 
Localidades muy .húmedas del VaHe. 
Solauineae. 

F amilia : Sola.naceac. 
80 . Petunia par viflora Jus ·. 

En terr enos mu.r húmedos del Valle de ~éxico. 

Famil ia: Scroplnila,·iaceae. 

F amilia: 

81. Mimulus glabrat us IT. B. K! 
Valle de México, Xoch imilco, 'l'lal11cpantla, l xtapa lapa. 

82 . Limosell a acuatica Linn. 
Planta escasa a las oril las de las zanjas del Vall-e d e 
México. 

83. Bacopa moniera (L .) '\Vettst. 
Ixtapalapa. 

Lentibulariaceae. 
84 . Utri cularia ernerginata Bcnjrn. 

Cerca de 'l' lalpa11. 
Utricularia vul gar is. 
Xochimilco. 
Utricuhwia lobata Fern. 
l111 g-ares húm edo,; ele la ('a ñacla. 
Planta cscas,t arrai1,w cla poi· sus hoja!S a l lado de las 
zanj as del Valle tle 'i\lféxico. 

Familia: Pla ntag inaccae. 

1',amólia: 

85 . Plantago 111ajor í ,inn. 
Local idades m11.v húllle(las ckl Yall e ." a las orilla !:i ele 

las zanjas del \'alf e <le México. 

R u b iaceae. 
86. Galium trifidmn Linn. 

Lugares húmedos del Va ll e ele México. 

Familia: Compuestas. 
87. Bidens heliantoid es H. B. K. 

Xochimilco, Vall e de México. 
Aphan ostcphus humilis A. Gr. 
Rn t errenos rn uy húmedos del Valle. 
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88 . Aster exillis Ell. 
Valle de México, Xochimil co, Chapultep ec. 

89. Matricaria chamonilla L. 
Xochimilco. 

90. Xanthocephalum humile Sch. Bip. 
Localidades salobres del Vall e de México. 
Brachycome xan thicomoides A. Gir. 
Localidades muy húmedas del Valle. 
Brachycome mexicana A. Gr. 
Lugar es húmedos del Valle. 
Euphrosyne parth ennifoli a DC. 
En localidades. húmedas y salo bres del Valle, Lago de 
'l'excoco, al pie de la Sierra de Guadalupe. 

91. Aganiphea bellidiflora DC. 
"estrella de agua". 
Muy abundante en las zan jas del Vall e, Lago de Xochi­
milco, 'l'lalnepantla, Ixtapalapa. 

92. Spilanthes becabunga DC. 
"botón de oro", "tripa de gallo". 

Lugares rnu,v húrnedofl y orill as ele las zanjas y lagu11as 
del Vall e de México, Lago de Xocl1im.ilco. 

93. Helenium scorzonerifolia DC. 
En las praderas húmedas de la cañada superior. 

94. Cotula pygmaea B. y H. 
R egiones húmedas y boscosas ele la Caíiada. 
Cirsium lomatolepis Hernsl. M 
Localidades muy húm.edas del Valle de México. 
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