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Todos conocemas la inagotakls fusnte de rigusza cue proporcio-
na el reino vegetal o la humanidad en el vasto campo de la aplica-
cién, particularmente en terapéutica. Tan es asl, gue desde tiempos
remotoz zl hombre se apoderd de los principios octives de las vlan-
tas, para cplicarlos empiricamente a curgr los enfermesdades. En
Ambarico esnecialmente en México antes del descubrimiento, las tri-
bus indlcenas yva conocian las virtudes de las plantus v las emplea-
ban tanto para curarse como para evitar los maleficios, de los que
conic se sabe eran bastante supersiticioscs, Prueba de esto es la mo-
numental obra del Dr. Francisco Herndndez, Protomédico de loa In-
dias, quien estuvo en la Nueva Espafia de 1572 a 1573, reuniendo
datos para su venose ~ubdjo intitulado: “Rermun Meaizarum Nowvas
liispaniae Thesaurus”; en &l se encuentran racopiladas las pronizda-
des medicincgies de las glantas senaladas por los indios, los dibu-
jos de las mismas ejecutados por los aztecas segiin se sabe por or-
den de Netzohualcoyotl, el rey posta de Texcoco. Las generaciones
siquientes ro menosvreciaron el crduo. rubojo de sus antenasados,
sino per ¢l contrario, procuraron aumentar sus conocirmienos o medi-
da gue sometian nuevas plantas a nuevas experiencias, siendo en

nas de una ocasidn fotdes vora los medicos indics. Dizhas oreonls-
crdes han zide comprobodas por la ciencic, la cucl en mulitud de
casos toma como base el empirismo vulgar,

En este modesto irahaje, que 0 es mds que un gpéndice o to-
Cos los publzodos sobre el mismo obieto, hemos crelido convenien-
t2 anotar, cdemds de las propiedades va szhzladas por o'arros ow

lores, aquellas ofras no conccidas v gue se les ainkbuye poo varios
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"queliie” {en Zan Isidro), “quelite de perro” {en el Valle as Me-

wizo), )

Pequefia planta muy extendida come maleza en los terrenos d=
cultive cbandenados de San Isidro, Pue., v en el valle de Méxizo. Se
emplea en la region en forma de cataplasmas para curar log granocs.

Chenopodium ambrosicides .

Puebla (barrio de Tecozceol, Valle de Mexico, Estade de Mexico,

Chihuahua, Durango, Hidalge, ete.

"epavote'.

Planta herbdcea cor fuerte aroma especiol cucndo ss estujs.
Las inflorescencias son uscdas en Izlicar come emenagogo vy en clros
ugares como ontihelmintico.

Gomphrena dispersa Standl.

"sernpiterna Lionca’, z2icar, Puel)

Hierbon tendidas con los nudos engrosados v las flores on oo
bezuelas. Usada para las hinchozonesa.

Gomphrena globosa

Plemta provista de floeres hermafroditos en cabezos oxilarss o
termingles; muy frecuente en las crillas de lus acequias del ousblo
ae Ban
fomnacionss,

1.

Iresine calea {[bahez) Stordl,

Baja California o Cochuila, Tamoulivas, Chicpas, Puszla, 14
choacan y Guerrero.

“Nlalancuaya’, tlatlancuaya” {en lzdcar, Pusl), “tlatloncuaya”,
"obardillo”, “hisrba de la calentura’, {en otros lugares de
Pueblah

Planta frecusnte en las cercas v patios de las casas, en general

cultivada. Es frecuents encontrarla silvestre eon algunos cerros cer-
comos o Malamoros.

Se le consideran propiedades diuréticus, dioforé:icas v febrifu-

zas. En Iziicar se cultiva comeo planta medicinal v segun se dice oo
1 curar las fiebres, asi como purgante en dosis de 25 gramos moli-

da v en forma de horchata endnlzade.

Iresine irnterrupta Benth,
De Sonora a San Luls Potosl, Veracruz v Pusbla
U Tledlancucye’” {carcer de Alchichica, Fuel), " barbas de viejo” {en
Sinaloa),
Arbusto trepader de cuatro o seis wetros de largo muy frecuen
le en lcs lugares humedos como son: ric de Matomeros cerca dsl
rueblo de Alchichica: en las inmedisciones de ia leguna de San Juan



















































































