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E ntre las di versas regiones es tudiadas en lzúcar de .\latamoros. 
P ue .. en re lación con la vegetaciú11 acuát ica. la l .ag1111 a de Fpat lún 
es la que prese nta 11110 de los aspec tos 11 1ás i11tcrcsa11te s . tan to por 
lo 1·a riado de su flora com o por lo carac t eríst ico de sus a soc ia ­
ciones . 

.'\gradezco al Sr. Dr. Fa11 st i11 n .\1 ira11da. compa1iero de labores . 
su a lllabilidad al p roporc ionarme a lgunos datos y sugest iones en el 
presen t e trabajo: igualmente al seíiur l' r esidentc :\ l unicipal de San 
Fe lipe Xochiltepec. quien tuvn la gent il eza de aco111 pa1iarnos hasta 
el citado luga r y proporc ionarnos los nombres vul ga res de a lgunas 
plantas y datos acerca de la aplicac ión de las mismas. 

í.a Laguna de Epatlán es un rese rvo ri o natural. situado a una 
a ltu ra aproximada de l.300 a 1,400 metros sobre el 11i1·cl del mar: su 
extens ión es de 3 ki lú 111 etros de largo por 1 kil úm etro de a ncho. )' 
en su part e más pro funda alcanza ha sta 2 met ros : se e ncuentra en-· 
t re los pueblos de San Felipe Xochil tepec a l ?\. y Sa 11 Juan Epa tlún 
a l S.: una cadena de pequeños cerros al E. y a l \:. O. :'l la la111 oros. del 
que dis ta unos 1(> kiló 111 et ros aprox im adamen te. 

A ntes de que se inte11 sif icara el cultivo en e l pueblo de R~1boso. 

la l .ag-una p rese11 taha una extens ión much o m ayor. pero necesitando 

agua para el r iego de este lugar. ha n formado canales que la 1le1'a11 

de la Laguna a Raboso parn regar los va stos campos de ra1ia. arroz 
_1· ma íz. motivo por e l que su á rea es hoy rnús reducida. 

Durante la época ele lluvias la extensión de la Laguna es m ayor. 

la parte pantanosa qu e la rodea se extiende cons ide rable m ente _,· 
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abarca g ran parte ele terreno, donde se desarrolla abundante flora 
propia de esta zona ; a veces quedan incluíclas dentro del pantano 
a lgunas plantas ruclera les, subsistiendo las que puedan adaptarse a 
las condiciones lacustres; esta zona así fo rmada periód icamente, es 
señalada por Warmig como " boundary zona". 

¡/. 

p 
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E'ig. 1.--) :{apa de la Laguna de Eput.I,in y 
Jug-an.·:-. (:irc· 1111 vecinof-l . 

Las pequeñas zanjas cercanas a la Laguna , aunque con escasa 
a g ua en los últ imos meses del año, permiten el desarrollo de la fl ora 
h idrófita, formada por una asociación flotante de Eichhornia cras­
sipes, conocida vulgarment e por " inje r to" y que cubre completamen­
te estas pequeñas depresiones de terreno; la vegetación hi gró fita 
que fo rma la t ransición ent re la vegetación hidrófita y la vegetación 
baja o ele los llanos, se desarrolla a la orilla de estas pequeñas zanjas 
y está representada po r una asociación herbácea ele una Compuesta 
de flores amarillas. Sphilanthes becabunga; una Polygonácea de es­
piguitas casi blancas, Polygonum pensilvanicum var. laevigatum for­
m a albinea; Jussieaea suffruticosa, conocida vulgarm ente po r "clavi­
llo" ( especie predominante en esta asociación) , y Cuphea micropeta-
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la; otras pequeña s za njas se disting uen pu r una hilera más o me nos 
uniform e de vegetación higrófita arbó rea. de abundant e fo llaje. fo r­
mada por Salix humboldtiana. 

·'11--

Fi;:. 2,. Esquema (·1·olú;!i<·" l'isio~11,',mi,·c) <le la "h,1·tln,,,., .¡,."· · 1. Acacia farnes lana ; 
z.- Bacopa monnieri. :3. Panicum sucosum-Eleocharls palustris . 4.- Eichhornia cras,si· 
pes. ;:;, Eleocharis pa lustris-Panicum sucosum. 0.- Ty pha latifolia. !l. - Acacia fa rnesia· 
na. JO.- Bacopa morinieri. 11. Eleocharis pa lustris'-P anicu m s ucosum. 12'.- Phragmltes 

communis. 1:i. - Scirpus californicus. 

La yegetac1on que presenta est e lugar corresponde a lo que H. 
del \ ºilla r de nomina Limnophytia, o sea el medio a que corresponden 
las fo nnaciones ele ag-ua dulce. y a u1111ue la etirnología colllo él hace 
con ·tal'. se debe aplica ;· a la de los lago:-. se Ita genera li zado a las 
estacione s de agua du lc..: e e n su tot rt liclad . 

. \ la Limnophytia co1T esp•>1:de la flo ra 111its yariada . desde el 
pla:1kton hasta las ío nuas a rbc\ rea., : pri11cipal 111 ent e hay una g ran 
variedad por lo que respecta a las .\11giospe r111as. 

l .a ,·egetación propia de la Lagun a es mús o 111 e11os uniforme 
en toda s la s zona s. distinguiéndose la parte pantanosa comprendida 
entre la pa r te X. O. y S. O. que es 111 ús 1·a riacla y presenta ma yo1· 
desarrol lo debido pos ibl emen te a la in fluencia de te rrenos de cuHi Yo 
<le a r roz. maíz r cacahua te. q ue en ocasiones llegan hasta la orilla 
de la Laguna: dichos ter renos en cult ivo o abandonado.- están :1. ve­
ce i1ll'ad idos por plan tas ruderales como Tithonia tubaeformis y 
Encelia lagascaeformis. 

L a s asociaciones de "cuaj iotal" con "ch ico". constituícla s por 
Bursera longipes, B. morelensis y Lemairocereus Weberi, es una 
formac ió n caracter ística ele ce r ros de po,a a lt ura como los que ro­
dean la pa r te E. y S. O. de la Lag una. 
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Fi¡.r. :l . Vista ge11c1·,t1 ,l<> la Laf!'11na . (Fot. ,J., F . ~loctczuma ). 

L<'ig. 4.- Pal'te del "huizaclrnl" ' (Acacia farnesiana) <:c•n 111,1 aso~iarión de la orilla del 
pantano forma.do por Eleocharis palustris y Pani, um sucosum. (lcot. F . :.\Iira ncla) 
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E s de notar que la flora fanerogárn ica sumergida fa lta por com­

pleto, ta l vez por la a bunda ncia de aves "garceta s" y "ga llinetas", la 
navegación para la caza y pesca o la falta ele estaciones favo rables, 

factor es <J lle impiden su desarrollo. 
En los últim os meses del año. parte de la zona pantanosa fo rma­

da en los 111 eses ele llu via sólo deja 11na g ran pradera húm eda cubie r ta 
lOmpletamentc po r Bacopa m onnieria de flor l~la11ca. c¡ne presenta el 

aspecto de 11na verde y extensa a lfo111bra: la adaptac ión de esta plan ­
ta como higrófita permite dara mente obseHar c¡ue no hay lími te 
en tre las plantas higrófitas y las hiclró fitas : en esta misma pradera 

pero en ter re nos lige ra mente más elevado: y secos, puede 1·erse un.a 
asociación a rbus ti va, el ' 'hu izac ha l" fo rmado por Acacia farnesiana, 
que aparece inmediatamente después que e l te r reno se seca 1· c11 

algunas ocasion es, penetra hasta la or illa del pa ntano donde se 111-
tcrcala a una asoc iac ión ele una legum inosa ele f rutos largos y flore s 
a marillas, la Sesbania macrocarpa, muy abu ndante tambi én a la ?a li­
da ele la Laguna y cuyas raíces ad vent ic ias adq ui eren una form a muv ' . 
particular. 

Fig . 5.--Asociaciím de ··a itzmitl ' ' (Baco pa monn ier ia) en la que ,,e intcrcQ la n alg1111ns. 
reprercntan tes (;'e Cy perus fe rax y al fondo una p;ra n extensión cu bierta por '' injertó" 

(Eich horn ia crassipes) . (F ot . F. ~¡ octezu mn) . 
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F'ig. ti.- _\. la ~a l ida c]p la l.ag1111a. un a 11so(·iac-iú11 (l<' Ses ba nia rnacrocarpa e-un raÍC(' S 

{' ll f()nna de zant·os. qHl' ¡.·a lc,1 fuera del pa11ta n o . ~\I fo11do 11n a ext t\n :-:a c·a 1•a de .. illl e 
rol l izo'· (Scirpus\ californic us). ( Fn t. l·'. _\ l irn11da ). 

La zona pantanosa muy cerca de la orilla es tá fo rmada por J¡¡ 
asociación Panicum sucosum ,v Eleocharis palustris, en la cual se 
inte rca lan di ,·ersa s Cyperáceas de d istintos ta1na ii os . como son Cy­
perus ferax, C. ochraceus, C. surinamensis; Fuirena simplex, una 
gram ínea peq lleña Setaria geniculata, y Polygonum pensilvanicum 
var. laevigatum for llla albínea; en esta misma asoc iac ión. en te rre­
nos más profundos. pequeña s ma nchas de veo-etac ión flotant e fo rma­
da por Eichhornia crassipes, q.ue en a lgunas oca:,;ioncs alcanza ha sta 
50 crn s . de a ltura. de colo r ve rde obsc uro y bril la nt e. qu e sobresale 
de otras pequ eñas plantas ele la 111 isma especie q 11e apenas alcan zan 
10 cms. 

:Más a l interior. exis te ot ra zona pequeña for1uacla po r una aso­
ciación de Panicum sucosum. 

La zona s ig ui ente es la que ofrece una asoc iac ión mayo r y un a 
i lora fane rogúm ica muy va riada: Cyperus ferax, C. oc'hraceus, C. 
surinamf"nsis, Cyperus sp .. Eleocharis palustris, Fuirena simplex, Pa­
nicum sucosum, Setaria geniculata, Polygonum pensilvanicum var. 
laevigatum form a albínea, Sesbania macrocarpa, Eustoma exaltatum, 
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q ue oc upa n una reg11 lar ex ten s iú11. predo 111 ina 11do ,;us dos fo rmas, 
blanca y azt1 l : Eupatorium sp. Pluchea subdecurrens .,· algunos re­
¡)re~entantes de una rudP.ral 11111y co m:'.111. Asclepia curassavica. 

Después, una zona con n ,:ge taciúu ilota11te c¡t1e se desarrolla en 
charcas m ás profundas con t111a abundaute a sociació 11 de Eichhornia 
crassipes. 

La zona de "tula r" fo rma una iaja densa ." si11t1osa r cprese11lada 
por Typha latifolia que ll ega a alcanzar hasta 2.5'.) rn ts. de a ltura y 

bordea en s 11 m ayor parte todo el co nto r no ele la Lag una . se e ncuen­
t ra desde los 10 ce11tín1e t rus de pr<JÍu11dida d hasta pl'nclrar a los .!. 
lllet ros : es ta densa faj a alcanza e11 a lgunos luga res ha s la 100 m et ros 
de a ncho : in tercalada en el "lular" 1111a fa ja a yeces ancha y o t ra 
estrecha de " canizo", Phragmites communis, cuya,; gra neles y he r­
mosas inflo rescencias se des taca 11 dentro del "tula r" ." a ,·eces fu era 
de <'.·l. io rn, a ndo una pequeiía faja que ll ega a la o ri lla interna de la 
l ,aguna. Ent re los ta llos del ''lu lar" hay ahu11da11les 11ia~as lk de­
t ritus q ue est ún in vadidas por un a a soc iació11 de Cyperus ochraceus, 
C. ferax, Bacopa monnieria y Polygonum pensilvanicum ,·ar. laevinga­
tum fo rma albínea. 

Scirpus californicus for m a fa jas a11g-n sta~ co11 aspl'dO de 111a11 -
,cha,, que bordea11 la part e ~- O. de la l,ag1111a y que estún co rtada s 
a veces po r e l '·tular" q 11e se i11 te rca la a la a 11 te rio r a~uciac iú11 y c11 
ocasiones llega a la o ri lla in terna ele la Laguna. 

La vast a zona anterio rm eute descr ita es tú fo rn, acla p ri11 cipa l-
111enle por p la nta s mesophytas, pe rennes. delgada ". redas _,- si11 ra­
ma s del g-rupo de las Monocotiledóneas, qu e ~0 11 la s que clan el ca ­
rácter a esta zona de ,·egetac ión . 
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Fig-. ü.- Croquis éXplil';1li,·4) d 0 l a:-: pr i11,· i pa1C's asot i:1t·io110:-:.. l . .\ :-:uciati c', 11 Bursera Ion· 
gipes: eRpec ie p 1·edo111 i 11n 11(l' en ,·st n a,• coe inció 11. B. more le ns is x Lemairocereus. weberi. 
2. Cam pos <le cu lti ,·o d,· arroz . maiz .r car,tlrnat,,. :~ . Asocine it',n r11d .. rn l ,le Acacia 
farnesiana, Tithonia tubaeformis•. Encelh lagascaeformis, co 11 pr~,;i,n1i11io de A. farne­
; iana. 4.- ARoc ia~i ,i11 el <> Bacopa mannieria, Eleocharis palustris, Panicum sucosum , (cs-
1·N ic,; prcdom ina nt,·,) : Cyperus ferax , C, octirc1ceus, C. surinamensis ., Setaria genicu­
lata Sesbania macrocarpa. Eupatorium ,p .. Polygonum pensilvanicum n 1.r. laevigatum 
forr.rn a lb ines, Eustoma exaltatum, pluchea subdecurre ns. :¡ --. \ os(' i.l(' it', 11 flot.J11tc rk 
Eichhornia crassipes, <i'"' s,· i11tl'n·11la t a m hit'.·n <'11 las asocia .. io11es :!. 3 .,· 4. (i. ,\ ,i;,· 
.·ia,·iún dC' Ph ragmites communis, q11 c s t• i11ll-n·a la. d,•11tro ,lcl "i11lar" .,· sa!t- f11c• ra de ,·. , 
l,o rclPa ndú 11 nn pcc;11c i1 11 pn r t ,· da la L 11;:-11na . 7. .-\ ficw ia .. ic'.11 de Typha la tifoli:I. la (' 11,tl 
p1·edomina en c~ta ,·(•).!cial·ic', 11 . 8.· .\ :-:uciacit'>n Scirpus californicu!.'i hord<·a 11, h1 la ¡ ,arte 

S . O . d,· la L1¡,;u 11a . 

ANG IOSPERMAE 

MONOOOT!U.:DONEAE 

Pandanales 
Familia: Thyphaceae 

'I'hyph.a latifolia Linn. 
"tule". 

Glumiflorac 

Familia: Grarnineae 
Phragmites communis Tr in. 

"carrizo" . 

.Panicum sucosum Hitch et Chase. 

Setaria geniculata Lam. y Gl'i seb. 

Paspalum sp. 
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Familia : Cyperaceae 

Cyperus ferax Rich. 

C~1pe1·us ochraceus Vah!. 

rC,v per'us surinamensis Rottb. 

Cyperus sp. 

Scirpus cal ifomicus ( C. A. iMeyer) Britton. 
"tule rollizo" . 

Eleocharis palustri s R. Br. 

Pontederiineae 
Familia: Ponterleriaceae 

E ichhornia crnssipes (MartJh.) Solms. 
" injerto". 

Polygonales 
Familia: Polygonaceae 

Polyp:onum pensilvanicum var. laevigatum forma albínea .Farwell. 
"atlanchane". 

Familia: Leguminosae 

Acacia :farnesiana Willd. 

Sesbania macracarpa Muhl. 

Fam il ia: Lythraceae 

Cuphea mic1'opetala. 
"pescadito" ",verba del cáncer". 

Familia : Onagraceae 

Jussieua suffruticosa Linn. 

Famil ia: Scro1>h ulariaceae 

Baccpa monnieri ( L.) Wettst. 
"a itzmitl". 

F a mili2: Compues tas 

Tit honia tubaeformis Cass. 

E ncelia h gascaeformis A. Gr. 

Pluchea subdecurrens Ca ss. 

Spila nthes r.~cal:: un6a DC. 

F.upatorium sp . 
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