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Se procedió a hacer el est 11<lio de las plantas cultivadas desarro­
llando los siguientes puntos : 

T.- Cult ivos de la región. 
11.- L as hu ertas de Matamo ros. 

ílT.- Catálogo de plantas cultivadas. 

!.- CULTI VOS DE LJ\ l<l:..G ION.- Tomando como centro de 
trabajo la ciudad de J zúcar. se hic ieron las colecciones de plantas ) 
se tomaron elatos acerca de .la s que se cultivan en pequeña o grao es­
cala en los poblados más o menos ;:e rcano s a la ciudad: Raboso, 
Arnatitlán . . \lchichica . .'\.yutla . San ~ ico!ás San Juan E patlfln y San 
Felipe Xochiltepec. 

En este estudio se indica n los cul t ivos más gene ralizados. época 
de siembra )1 de cosecha y en alg unos casos da tos num éricos acer­
ca ele la producción, proporcionados por los t rahajadon·s de la re­
gión, por lo qu e 110 deben conside ra r se como ri g11rosa111 entc e.,:actos 
desde el pun to ele vista estadístico. 

E n términ os g-ene ra les las plantas se cu ltivan empíricam ente y 
sig uiendo sist ema s rudim entarios de explot ación ele la tie rra: Jos pe­
r¡ueños ag ricultores carecen en su mayo ría de los implementos ag1·í· 
colas necesarios y desconocen la técnica moderna, razón por la qu, 
obtienen un m ínim o rendimiento media nte un enorme di spendio de 
energ ía y en consecuencia nu est ros trabaja do res no a lcan zan, a pe­
sar de desarrolla r un g ran es fu e1'zo. a obtener s iquie ra lo indisp f n­
sable pa ra di sfruta r de un humilde bi enesta r económico. 
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En a lgunos lugares se obtienen magníficas cosechas a un,¡ue s!n 
lograr e l máximo aprovec hamiento de la pla nta. po 1· falta de explda­
ción de los product os .secunda rios de los vegeta!es o s impl em entt· po r 
desconocerse otra s fo rma s de u t iliza rlos. Por es to a l hacer el es tudio 
part icula r de cada una de la s planta s se señala u, además del uso qu( 

de ellas se hace e11 esta zona. la fo r ma e n que se aprovecha e11 <•tra s 

region es. 
Tomando en cuen ta su impoi-ta ncia cco11ó111i ca y su cx te11,; illll 

lo~;° culti vos ,;e han subd ivid ido de la s ig ui en t e mane ra: 

!.- Cul tivos de base. 
a - E n g ra n escala. 
b . ...:...._E n m enor es~ala . 

2.- Cul tivos acc identales . 

Se con s ide ran co1110 cultivos de base aq uell us que . abarca n llll:t 

mayor ex tens ión y da n un máx imo rendimi ento con1 parados co11 lo• 
cultivos accidentales, que se lle,·an a cabo apr0veclt ,¡11do el t iernp0 

v sitio qu e lr>S o tros per111iten. 

] .- Cultivos de base en gran esc,1la .--- l .,, "caiia de azúca r ' ' Sac­
charum of.ficinarum, y el "arroz·· Oryza sativa, co11 :-t it uye11 una de 

las ·princ ipa les fu entes de riqueza de la región . ya que el te rreno 
cl im a y ¡;os ibi lidades de riego. fact o res indi spensables pa ra que pros · 
pcre11. se. encuentra n reun idos en estos luga res . 

CcJ11for ll! e se a van za en la lla111ada "carrete ra inte rnac iona l" ha­
óa e l su r de Atli xco . lla m a11 la atención grandes manchas verdes 

· ..:onst it uída s po r los cañaverales que corres ponden a los in gen io:,; c!e 
Teruel, Tatetla y la Gala rza que, 1-elacio 11 ándose con los de /\111at it li111 
d Raboso y 'Atenzingo. cons tituyen la pr incipa l zona ele cult iY0 y 

explo tación de e~ta i111 po rtant e G ram ínea. 
E n Raboso y otros luga res se altC' rua11 los cu ltivos de "caña·· 

con los de "arroz'': éste se s iem bra en junio en ter reno,, espec iale s 

qu e reciben el nombre de ''se mille ros" y cua ndo la planta alc,a nza 

aproximadamente una a lt ura de 10 C 111. se t rasplanta a l a rrm:a J. 
E l agua con qu e se provee a los '·arrozales '' ele Raboso se to nt a 

en !1art e del l{ío de Matamoros : pero en su mayo r ía p rocede de la 

Laguna de San Felipe. El t erreno sembrado e 11 este lugar es apro­
xim adamente de 6000 a 9000 mts .. y la producción ha ll egado a se r 

ha st a ele 180.0CO kgs . anuales (Prod ucción ,J(' 19-1- 1 ). 
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La "caña de azúcar'" se siembra en invierno despu~s de l;i co­
secha de "arroz'' parn recogerse a ntes de la época ·de lluvia. Dirigen 
esta labor técnicos especiali stas que orientan a un conjunt o consi· 
derable de t rabajadores y en la época de "safra" puede ve rse la 
corriente migrato ria de jornale ros extraordinarios que habiendo t er­
minado sus labores en la siembra de maí z en sus respectivos pobla­
dos. se dirigen hacia los ingenios en donde hacen fa lta b razo5 para 
recoger la caña. 

La extens ió11 de s11 cultivo aumenta cada vez má s, desa lojar,do 
ot ros de relat iva importanc ia como r l maí 7.. hec ho que se observa 
en l\/Iazaco y algu11 os lugares de los barrios de J zúcar. 

La p1·oducción de los "ca 1ia Yerales.. y '"arrozales ., es contro· 
lada casi en su tota lidad por la coope rativa ejiclal ele Ate11zingo. 

2.- Cultivos de base en menor escala.- Otras p lantas obje to de 
i.ntenso cultivo son: '·111aiz'". '"cacah11ate'". "pa payo" y ·'melón" . E n 
los a lrededores de lzúcar se levantan 2 cosec has de '·maíz", (Zea 
mays): una que coincide co11 la época de lluvias -" ot ra ele rie g·o que 
sólo se hace esporádicam ente y en pec1ueña proporción. Las varie­
dades má s i111porta11 t es de C"s t c cerea l so11 "!11aí z blanco'', "maíz pin· 
to'' v "maíz amari ll o'". 

1 

IJ "cacahuate·· Arachis-hypogaea, se cultiva principa lmente en 
la región ele San l• elipe y e11 menor proporción en los alrededores 
de la ciudad de Nlata moro,;; la s iembra se hace dura nte el mes ele 
junio y la cosecha en la seg·unda quincena ele noviembre. 

E l "papayo" se encu entra principalm ente en la s hue r ta s tanto 
en la ciudad, como en i\yut la. San N icolá s. etc. 

La siembra del melón com ienza a interesa r a los agriculto res en 
vista de su eno rm e rend imiento . Cerca el e :\n1ati t lán , según infor­
mes aproximado~. 7 hectáreas produje ron al rededo r de 36,000 cajas 
ele frutos. La siemhra se hac e entre los 1neses de noviembre \' enero 
y com ienzan a cosechar a los tres meses y días. 

Cultivos Accidentales.- Ta 111bién son objeto ele cultivo en peque­
ñas pa rcelas el ' 'j itomate" Solanum lycopersicum, el "chile" Capsi· 
cum annuum en di st intas variedades como "Chile verde", "guaji llo" 
etc. : el "frijol " Phaseolus vulgaris, cuyas princ ipales variedade s son 
" fri.iol mango" . "fr ijol neg ro' ·. "Ojo ele pájaro' ', etc., y la "calabaza" 
Cucurbita pepo, que recibe especial cuidado en la zona de San Juan 
Epatlán (s iembra a fines ele diciembre y cosec ha en mayo) . 
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I I.- LAS H üEH.T AS DE MATAMOH.OS.-Dan la nota <;antc­
t erística de verdor y frescura a esta ciudad caldeada por lo s rayos 
del sol. como casi todas las de cl im a subtropical. Se encuent ran 
localizadas en los barrios ele Santiago, San D iego, San Juan Piaxtla 
San Juan Coa hui xtla, Santo T omás. Los Reyes, Sa n Be rnarelino, etc 

Posiblemente datan ele la época preco rtesia na pues la ciudad 
de fzúcar o Itzocan (Cara p intada), como se le denom inaba, fué 
fun<lada seg ún se supone e l a ño 700 antes de la era "c ri stiana por 
X elbua. Es ele suponer que d ichos barrios hayan sido . en épocas 
anteriores. pequeños poblados distantes de la r iud,fd { que con t:>l 
pro_g reso y crecimiento de ésta en la actualidad se encuentran uni­
dos. Ta] vez sus pobladores hayan sembrado al aza r alg unos pequeños 
á rboles o bien estacas procede ntes ya sea de los campos o _cerros 
cercanos; ya de otros lugares bien sea porque conocieran sus propie­
dades a limenticias, medicinales, etc., o simplemente para dar sombra 
a sus habitaciones. Su propagación pos t erior se ha hecho cas i siem 
p1·e en forma empírica y su desarrollo exuberante ~e debe a la bond a u 
del suelo, clima y posibilidad el e ri ego, pues el agua es factor de­
cisivo en las caract er ísticas de la vegetación de un lugar. 

Probablemente la construcc ión de ferrocarriles Y de carretera!' 
influyó aum entando el inter és por el cuidado <le la s huertas. pues 
permitió exportar sus productos con rapidez y en g ran cantidad apro­
vechándolos casi ínteg ramente y. por consig uiente . el rendimiento 

económico de las mismas fué mayor. , 
E n su mayoría , las huertas se encuentran limitadas por ce rcas 

de a lambre a las que s irven de post e. a veces, a lg unos árboles de la 
m isma huerta "co lorín .. , Erythrina, '·fresno .. Fraxinus, .. poxtle .. Ma­

nihot, et c.: o bien por setos vivos con sti tuíclos po r nuestro castizo 
"órgano"' Pachycereus, a l que sus t it uye a lguna s veces el "timbiriche" 
Bromelia karatas. E n el primer caso pronto recubren a la cerca di s­
tintas asociaciones vegetales que. o b ien nacen espontáneamente, o si­
g uiendo el siste ma primitivo se pla ntan sin g ra n cuidado cerca de las 
mis:nas Forman parte de tal es asociaciones el '·cu rdoncillo' " Piper 
berlandieri la ·'hig uerilla .. Ricinus communis y ciando la nota colorida 
el " saúco .. Sambucus mexicana, con peq ueñas y bla ncas flores y el 
" 111 011ac ill o' " Malvaviscos grandiflorus de fl ores rojas. Ot ras veces es­
tán const itui das ca si exc lu sivamente por el "chic hicaxtle·' Urera ca· 
racasana, hermosa Ur ticácea de ho jas semico rdadas casi siempre de 
color verde oscuro y que revestida de pelos urticantes protege a la s 
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hue·,·tas de alguno:,: de sus in vasores, y que es junto con el "poxtle" 
o ''cucaracho'·, ~¡uizá la más abundantemente di stribuída. También se 
asoc ia la lla mada " ha rbas el e chivo' ' Clematis a la muy abundante "ca­
pitaneja '' Verbesina crocata que con Hts hermosas flores de un color 
a marillo ro jizo. cuando predominan , parecen iluminar a las cercas 
de un bell ísim o color rojo fu ego . 

Para tener una idea de las huertas en su real magnificencia y 
be ll eza es necesario vis ita rla s. y solazándose a su sombra, pasear du­
rante unas ho ras en t re los g rand es árboles frutales ele verde y bri­
llante follaje: ve r cómo en la lucha po r obtener un poco más de sol 
los árboles. que quizá por fa lta de previs ió11 fueron colocados cie rna · 
siado cerca unos de otros. crecen extraord ina riam ente en longitud 
_v sólo com ienzan a producir ramas y follaj e a u11a gran a ltura: con · 
templar a los más viejos invadido~ po r "gallitos" Tillandsia de dis· 

· tintas especies : ex tasiarse viendo los distin tos tonos de ve rde in te­
rrumpidos sólo por el roj o intenso ele las brúcteas de las ' ' flo res de 
noc:1el>uena" Euphorbia pulcherrima, el rosa de los '' tulipanes .. Hi­
biscua rosa-ainensis, o el típico amarillo de los Tagetes " flo r de muer­
to": admirar a l ·'pitahayo" Hylocereua undatus exubera nte sobre los 
troncos : ver a los corpul entos ' 'ma meyes" Calocarpum mamosum y 
a los frondosos "aguaca tes ·· Persea americana a lt e rna r con los árbo­
les de "ano11a .. Annona cherimola con dive rsa s Leguminosas: "gua­
je' ' Leucaena, "huamúchil" Pithecollobium, " jinicuil" Inga, etc.; en­
co nt rarse entre los naranjos. limoneros y cafeto s como principales 
representa ntes de las fo rmas arbustiva s y obse rvar el aspec to fran­
ca mente tropical de a lgun os lugares de la huerta poblados por nu·· 
merosos "pláta nos" Musa de distintas vari ~dades que aunque en su 
mayoría importados de otra s rcgio11es como de Veracruz. Tabasco 
etc .. a lca nzan un gran desa r rollo y producen exq ui sitos frutos: sólc: 
as í podremos aprec iarles en Sl iusto valer. 

Son dig nas de mencionarse entre las plan tas cultivadas de es tos 
lugares aunqu e no part icularmente ele las huertas. los "amates" Fi­
cus y la s "ce iba s" Ceiba que por su po rte frondoso han s iclo sembra­
das particularmente en el atrio ele las iglesias. a la orilla de lo s 

camin os. etc. 

III.- CAT ALOGO D E P L ANTAS CULTIVADAS.-El est udio 
de cada una de las pla ntas consta de· nomenclatura científico-vulgar, 

dist ribución geográfica, a lgunos caract eres botánicos y su ap rove­
chamiento empírico o cien tífico. Su ordenamiento se ha hecho alfa-
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bét icamente ele acuerdo con sus aplicaciones : alimenticias y condi­
menticias, forrajeras, industriales, y el e ornato. 

ALIME1\TJCI1\ S Y CONDJ MENTICTAS 

Acrocomia mexicana Ka rw. 
"coyol" (Matamoros) "coquito baboso ·· (Oax .) 
P a lma ele mediana a lt ura, muy espin osa, el raquis y peciolos 

de la s hojas penna cla s presentan también espina s negru zco-lustro­
sa s. S u fruto de 2 c111 s. de diámetro. es comestibl e. 

Amaranthus paniculatus var. leucocarpus Saff. 
"alegría bl an ca '' " a legría roja". 
Su cultivo_ se ha descuidado mucho úl t ima mente, pe ro por ser 

ést e fácil y de g ran rendimi ento, co11Yenclría int ensif ica rlo. 
· E s una pla nta anual que alcanza 'una a ltura media entre 1 ) 

2.5 m. ; sus flo res, dispuestas en rac imds co mpuestos, producen se­
millas a lim en t icias que se usan . entre ot ra s co sas . para prepara r una 
pa sta llamada "alegría" . 

Los antig uos m exicanos comían la p lanta tie rna a ma nera de 
"quelite" y hacían con los g ranos "atole' · ).' una pasta ll amada t~oali, 
.o bien u nos tamali llos que lla maban " huauquiltama ll i" . 

Las "anonas" Annona reticulata L . y ' 'i:hir irn oyas ·' Annona che­
rimola Mil! se hayan abundanteme nte repr es entada s en la s huer­
t a s Son á rboles grandes . con hoja s ele color Yercl e obscu ro, cadu­
ca s en la primera especie cuyo fru tr. de 7.5 a 12.5 cm. ro jizo ): lige­
ramente dulce, presenta la superfic ie dividida en ún g ul os a reol::iclos 

L as "ch irimoyas" el e for ma g lobosa y ()voicle . casi s iempre li sas, 
pre·,entan a veces, protube ranc ias redonclearhts : su pulpa es blanc:i y 
ligera mente acidulada. 

La recolección del fruto se e fect úa de fch ren> a abri l. 

Bromelia karatas L. 
"t imbiriche ., 

Constit uye alg uno s setos vivos que rodea n las huertas. Sus fru ­
tos oblongos de color am arillo son ligera ,w~nte ácidos, y se utilizan, 
antes de que madu ren, pa ra p repa ra r ensa!ad;i s y bebidas re frcs· 

cantes. 

Byrsonima crassifolia (L. ) DC. 
" nanche ama ri lJo '' 
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A rboles y arbus tos culti vado s en la s h11er ta s . E n e sta región uti· 
liza ,· únicamente su fr uto po r se r com e stible; p0dria aprov echa r se 
tamlJién la corteza com o tanante y sa ma dera , que es pesada. en la 
con,·t rución. 

Calocarpum mammo:1um L. Pie rre. 
"1namey " 

Sus frutos g lobosos y o \·oides, ele 8 a ~O cm . de la rgo. son rnuy 
estimados; contienen se milla s conocida s co111 0 ''pio le·· o ' 'pixt le" que 
se !1san en el Sur el e Níéxico mezclados con caca o ,. 111a íz tos tadc 
parJl la preparaciém ele una bebida Jla rn a cla ·'chon e". 

Capsicum. 
Hierbas anuale s o perennes a \·ece s leñosas en la ba se: ele ho jas 

en te ras, flores so li tarias o r eunidas en g rnpos de 2 o 3. Su cult ive 
ha dado o r ig en a di s tin tas vari edades que puede n refe rirse a do · es ­
¡:ec ies admitida s actualmente : C. annum L.. y C.' frutescens L. 

:\l g una s de d icha s Ya ri ecla des son conocida s com o : C. annum L 
var. acuminatum, cuy o frut o cua ndo está . ,en i e se usa e n " sal sas" 
" mole verde' '. '·pip iú11" etc. ~- al secarse se vuelve rojo y se emplea 
en di versa s fonrfo s : C. annuum 1 .. ,·;n . longum, ' 'chile pa sill a", "chile 
g uajío". "chicozl li " con di s tintos uso , . y C. annuum L. va r. baccatum 
" chil e tabasco". 

Con stituyen''estas plantas una ele las ba ses de la a li111 enta ció 11 de 
los ha bitantes ele es tos : Jugares . pues adem ús de tener c ie rto "~do r 
nut,·itivo son de baj o p recio. 

Carica papaya J ,. 
" papayo" 

A rbus to ele crec imi en t o rápido. co mi enza a producir a n t es del 
seg undo a ño y es tá e n plcn,l. fru ctifi cac ión a los tres. contin ua ndo 
a s í ha sta los c in co . Com o su iruto a de m á~ de se r coltl e s tible con 
t iene. an tes ele rn a clurar. un lút ex a lgo i1cido de l que se ex trae e l 
principio llama do ·' pa paína". sc rn cja nte a la peps ina y que g-oza el e 
propieda des m ecl ic ina le,; . c01wencl r ía dada -; u impo r ta ncia in d•.1 st !:ia ·· 
liza r s u extracción . . \clem i1s, el parénqu im a cen t ra l de los tallos s ir ­
ve (1a ra preparar una conse n ·a semejante a la cocada. " 

Casimiroa edulis Llav. Y L ex . 
" zapote bla neo" 

Arbol de m ediana tá lla y amplio fo lla je. cuyos frut os cié pulpa 
dulce, son com es tibl es . 
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Las ··naranjas" Citrus sinensis Osbcck., ·' Ji111a::-" C. limetta l{ iso 
y "limones" C. limonia Osbec k ta111bi i-n representados en estas huer­
tas, ameritan una ma."or atención en su cultivo . por la exquisita 
frescura de sus frutos y gran importancia del úcido cítrico. que se 
obtiene principalmente del ·'Jimón'·. 

l . Caríca papayíl- L . "pílpayo". O b,<élH'•<· la !(' '"' <'alllid,id dt• 1111loH dt• ,.,,L,, <'Jl'IIIJ)lar 
cnltivado en laH lt11<'rtas ,l<' A~·ntlH . 

Cy rtocarpa procera l T. B. K. 
"coco del cerro" (Matamoros ) 

Arbol de 6 111. de altura o mús. muy pubescc:11te, con frutos de 
cerrn de 2 c111. ele larg-o. amari llos y ligeramente ácidos. Las semi­
lla s. que son g-randes. s irven de a li111t'nto a cliYersos animales. 
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Diospyros ebenaster Retz. 
··zapote prieto··. ' 'zapote nc¡,;-ru·· (.\ La tau10ros) 

.\rbustos gran des con hojas oblongas _,· fru
0

tos brilla,nes ,·e rde 
o li,·,i cuya parte co111es tihle es su:1,·c: ,· de uu in tenso color negro 

Hicorea pecan (;\ larsh. ) Uritto11 . 
' 'nogal" 

( ; rancies á rholc:s. hasta de .20 a .25 nt. de a ltura: se c11cuc:11 t ra11 
c11 las huertas_,. sería de desea r la i11lensiiicaciú11 de su c11lt il'(J pues 
su madera es de excelen t e t"a lidad ,· 111u,· e~r i111ada en la eha ni,,;t cría · 
el fruto es agradable:-'" ba s tante solic itado. 

Hylocereus undatus ( Ha11·.) lhi tt.-'" lfo~e 
''pitahaya " ( \ latamo ros ) 

l' lanta s de tallos ,·e rdes y largos que trepan sobre lo:-- :'1 rbules 
o arbustos o seq>can a lo largo de los muros: sus intto:; uhlu11!.!·lb 
de 10 a 12 cm. de diúmetro son rojos y comest ible,;. 

Inga jinicuil Sc hl. 

"jinicui ]" ( i\ latatll (JrOSJ 
.\rboles g-ra11de,;. escasamente cult i,·ados y que producen frutos 

en ,·aina que 111 iden a veces hasta JO cm. de longitud. El ar ito de la 

semilla tiene un sabor dulce bas tante agradable. 

Lucuma salicifolia H . 1J. E:. 
·'zapote amarillo". "zapote borracho" 

Cultivado en las huertas. ~u s frutos ~0 11 subglobo:;os . ovoides 
y de color amarillo naranjado; cuando 111a d11 n 1s son comestibles ~e: 
dice que el fruto produce somnolenc ia. hecho a que hace a lu;;ii"111 el 

seg-u ndo nombre n1 l g-a r. 

Mangifera indica L. 
''mango 

Característico de regiones de clima c(dido. es 111u,· e~t illlado 
po r sus exquisitos f ni tos ligeramente perfumados. 

Morus nigra L. 
"mora 1 negro·· 

Planta de origen asiático. que se cul t iva escasa mente en es tos 
lugares. Produce frutos grandes de color rojo o negro. jug-o:;os y 

de buen sabor. Es muy interesante fomentar su culti vo pues podría 
utili zarse p a ra a limentar gusanos de seda. 
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D istintas variedades ele "plátanos' ' conocidos corn o " plátano pc­
ró n" o "bolsa'' Musa sp. ·'plátano m,rnzano'' Musa sp .. ·'pláta~,o gui­
neo" Musa sapientum L. se cult ivan en la s hu ertas. Son m uy es tima­
dos po r el gran valo r a limentic io ele sus frutos fecul entos cuando no 

han llegado a su compl eta madurez. y de spués. por se r az11ca rados 
y aromá tices. 

El clima de esta región es muy conveniente pa ra la propagación 
de estas plantas de las que además, c1ia11cln no es pos ible exportar 
t oda la producción , se pueden hacer. con los frut0s no maduros y 
o tra parte igual de maí z. tort illas muv al in1P11tir- ia s 1· de ~abor :1gra­
dab!e. 

Oryza sativa L. 
"arroz" 

P lanta herbácea, anua l o perenne. cuyo desarrollo es tá condic io­
nado po r factores climatéricos especia les : cl ima subtropical y deter­
minados factores de desarroll o, refe rentes en pa rti cu la r a la canti 
dad de agua que su cultivo requ ie re. Como dichos fa ctores se reúnen 
en la región que estud iamos . consti t uye su cultivo una de las prin­
c ip::i.les fuentes ele r iqu eza ele la m isma. 

Pachyrrhizus angulatus Rich . 
" jícama ele agua" 

Pia nta provista ele raíce s co111 es tibles pirifon11es, g ruesas y car­
nosas y de co lor blanco suc io exter iormente : el interior está cons­
tituido por un~ masa dura, blanca. semit ranspar ente, acuosa, refres­
cante y ele sabor poco dulce . 

En v ista de que en Cuba se ha obtenido a lm idón ele jícarna en 

una proporción ele un -1%. sería necesario i1westigar la conve11i~ncia 
de ut ilizar las raíces industrialmente en lu ~ar de nsa rla s sólo co,no 
comestibles. 

Parmentiera edulis DC. 
"cuaj il ote" 

Cult ivado con frecuencia en las huertas y a los lacios :le los 
caminos. Arbol ele 4. 5 a 9 111 . ele a lt o. con rama s provi stas ele cortas 
espinas incurvadas, y hojas de largo peciolo con fol iolos elíptico 
ovados. Su fruto es cl11lce y comestible tanto entelo como coc:do. 

Persea americana Mili. 
"ag uacate" 

Se cultiva en las huertas debido a que sus fruto s. muy est ima-
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dos po1· su agradable sabo r, s_e comen en distintas forn1as. Este :írbol 
es jun to con el ·'mamey" y el ' 'zapote negro'' uno. ele los qu e dan 
mayo r rendimiento econ ómico, pues producen una g ran can tirlad de 
frutos . 

Phaseolus vulgaris L; P. multiflorus Willd. y P. lunatus L. 
A estas espec ies pueden referirse los " frij oles" conocidos como: 

' 'frijol a marill o", '' frij ol blanco' ', " frijo l ma ngo", " frij ol colorado" 
"frij ol negro", "ayocote'', etc .. cuyo consui;10 es tan antig uo y ex ­
tendido entre nosotros como el del maí z. 

Phoenix dactylifera L. 
"palm a datile ra " 

Escasa mente cultivada en Matamoros produce. sin embargo 
dátiles de prim era calid,ad. Antes e ra objeto de c~1idadoso cu ltivo 
particul armente en la zona de A matitlán. 

Pileus heptaphyllus Ram. 
Cultivado en el Rancho ele S~n, R a fael. A rbol 'grande. prod uce 

20 
~ . . ,¡ 

irutos en baya de a 2:, cms. de la rgo por 10 a 12 de a ncho y ele 
co lo r verde con nian chas rojas; su pul pa es pastpsa y comestible 
a unque menos agradable que el de la "papaya."; es posible que con­
t enga también "papa ína" substancia de propiedades med icinales 

Psidium guajaba L. 
"guayaba" 

A rhol o· a rbu sto nativo del sur ele México. Cuenta con num ero­
sos represen tantes en las hu ertas y es muy estimaqo por sus frutos 
g lolJosos o piri fo rmes . ele color amarillo roji zo y agradablemente 
per fu mados. La corteza ele este árbol. escamosa y roj iza . se emple;.i 
a vrces con1 0 tanante. 

Punica granatum L. 
. "gra nada" 

Ampliamente cul t ivada en las huertas /\ rbol p a rbusto cuyos 
frutos g lobosos presen tan una cubierta c01·i:icea y semillas que con­
t ienen un jugo ele color rojo. dulce y ligeramen te ácido. Ta nto b 
cort eza como la cubi erta del fruto tienen propiedades ta nantes; la 
prim era . con sul fat o de hierro da tinta neg ra. y las fl ores . en contac-
to con a limbre, tinta roja. . 

E n esta región la usan únicamente corn o frutal y po r sus pro­
piedades m edicinales, pe ro es indudable la conveniencia de aprove 
cha rla también indust rialm ente. 
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Los "ciruelos ·· Spondias mombin L, conocidos e11 es te lugar co­
mo "ciruela ma ngo" y Spondias lutea "ci rue la a111 a rilla·· se enc11e11 · 
tran en las huertas. L a primera es casi s ie111pre un arbusto qtte se 
reproduce rápida mente por acodos : .-,u rnad cra hla11ca u a 111a ri!l c11t.1 
se ~isa para tall a r ; su fru to ,·a r ía en ta11 1aúo ,. calidad ,. es ele color 
imrpúreo o amari ll ento. 

2.- " Pa' lma de coco de a11ua". Cocos nucifera L. 

La "ciruela amarilla" tiene casi las mismas propiedades qt?e !a 
roja, pe ro el fru to, aunque más grande, es de in ferior cal idad . 
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Zea mays J, . 
. , ' .. ma1 z 

P lanta ampliament e cultivada, comprende num eros.ls varieda· 
des y constituye la base de la alimentaciún no súlo de los hahitante:, 
de esta reg ión sino de casi t odos los mex icanos. Las tortillas, de 
fác il digestión, se utilizan durant e las t res dis tintas ho ras en qut' 
toman su a limento. También se acostumbra come r los "elotes '' ( m:l ­
zorcas no maduras) y hacer con la har ina del grano maduro ··a101 e · ' 

.Y d istintas ' 'papillas''. 

Apium graveolens L. 
''apio" 
Hierba a nua l o pe renne que en estas regiones ha escapado al 

cultivo. Debido a su olor fuerte y sabor particular se usa para con­
dim entar diversos g uisos. 

Chenopodium ambrossioides L. 
''epazot e" 

P lanta indígena muy co1nún. Se encuentra tanto cultivada en 
las huertas. como sil vest re en el campo y te rrenos a i)andonados. 
Debido a su olor y sabor especiales, se usa en la condim entación de 
numerosos platillos: "mole de olla". ''mole verde''. " frijoles". etc. 

Leucaena sculenta Moc. y Sessé. 
"guaje' ' 
.'\rbol ele 6 a 15 111. de a ltura . hoja" fren1e11temente de 4:} rm s. 

de long itud. fl ores blancas y fruto rojizo ele 11 a 27 cm. ele lo1-1gitud 
por 2 a 3 cm. ele ancho. Las sem illas t ienen olor y sabor poco agra· 
dables; las t o man ya cocidas y molidas en ciertos platillos, o hien 
crudas para condirnentar diversos g uiso~. A bunda en la región cul­
t ivado o s ilvestre, y tomando en cuenta que su madera es dttrable 
e irnputrescible, podda ut ilizar se en la const rucción. 

Piper lauritum H. B. K. 
"tlanilpa'', " hierba santa" 

Arbusto de 1 a 4.5 111. de alto, con hoj as de cerca de 16 cm.· de 
la rgo por 9 de ancho, atenm1da s en el ápice y cordadas en la hase; 
las usan como condim ento. 

Poroph.yllum macrocephallum DC. 
"papaloquelite" 

Hierba a romática ele ho jas largamente pecioladas con l,\s · qiie 
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condim e ntan c ie rtos g ui:;os o agregan s i111p lc 111 e nte a lo;, "alirü~o~ 
"tacos". 

P . coloratum y P. seemanii, qu e se conocen tambi én co11 el 110111 -
bre v ulgar ele "'pipicha s "", se usa n en la iorrna a n tes ci tada . 

ESTIM. ULAi\ TES 

Coffea arabica L. 
l[ · 'café '". "cafeto·· 

Sólo alg unos r epresen ta nte · el e es ta i111po n a11tt H.uhiacc:.t se 
e11cc1entran c tdtiYados en la s huertas de :\ fata111oros . .!.. 'or la inipo r ­
tancia económ ica ele sus fnt'tos y por ser e sta región apro piada para 
s u cu lt ivo, s e ría con ven ient e que éste se intens if icara. 

¡: O R I~ . \ J I·: f< . \ S 

En términos genera les es notoria la ausencia de zon,b de pas to­
reo en esta región, obs-ervúnclose que los anima les se a li 111e11 t a11 de lo, 
residuos ele las cosec has de " maí z' ' y '"cai1a·· p1·iucipalrne11 l'~ y el<: 
alg unas p lantas que crecen espo ntán eas ta nto en los cer ro,; . co1110 
en ter r enos de cul t ivo. s in que su conjunto sea s uficient e para que 
prosperen co nYen ien t ernente. Com o consecuencia escasean tanto 
ello s como los producto::; <J11e se clerintn de s u ex istencia, y la carne 
y la leche, cua ndo la ::; hay , alcanzan prec ios proh ihitiv(I;; ¡nra la 
mayoría de ;; us habitant es. 

E s necesario q ue se s iembren p lantas iorra jera s en g rande~ e~:­
tens iones . donde puedan ser conducidos lo s a n i111a l~;; a pastar . a f in , 

·· de q ue mej ore esta importante rama de la eco1101 11 ía . 

Además de la s ya conoc ida s clásica 111 ente co1110 iu r rajera :; : 11u ­
merosa s Gra m ínea s y Cyperúceas ·· pa stos ·· y L eg·u111ino sa ,; ··a lfalfa"" 

"tr ébol' ', "carre ti lla ··, etc., sugerimos que en vista de quL· en e;; ta 

región pros pe ra n. sobre todo en los cerros. cl iier e11tc,; CacU1cea,;. ·e 
s iembren la s c¡ue a con tin uación a no tamos. q ue por ser incrm C'.• o en 

a lg unos casos te ne r espinas pequeñas e inofensivas . pndría 11 em ­

plearse con ventaja como forrajera s : 

Opuntia crassa Haworth. que es pos ibleme n te una io rr 11 a cul ­

tiva da de O. ficus indica según la a uto r izada opinión de I-1. Bravo H.: 
O. inermis, O. inamoena, O. cochenillifera, O. tomentosa , cte. 
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I N D U S T R l ,\ L E S 

A ROMATIC1\ S 

Aceites esenciales y gomas aro111 at 1cas se extrae n de nu111érrh, lo 
1 epresentántes de Burse rá cea s. 

Citarem os en p rim e r luga r la Bursera glabrifolia (H. B K.) 
l~ng-1. . e xis tent e en las ladera s cercanas a la s barranca: . P roclt!ce 
;;cei ¡ e de bu ena calida d y pa ra su ex t racci ún ex isten fábr ica :; tan to 
en T ecomatlán como en la 1Iari sca la . En est e último luga r el 111 e­
ca nismo de ext racc ió n es m enos rud i111en ta rÍ ·) y po r lo ta nto «"] pro­
ducto má s puro y ele mejor ca lidad: ademús su madera es a rom:'ttic:, 
y pulim entable. 

O t ra s especie s que se 11 sa 11 loca lm ent e pa ra extraer resin a5 ·" a 
veces aceites so n las s ig uientes : 

B. elemifera ( Royle ) Haill cul t i\·ada en la parte nort e de la -; huer­
ta s . produce la go ma l lá mada ' 'Elem i' '. 

B. bipinnata (:essé et :\ foc. ex DC. ) Eng!. 
.. copa] chino " Eng-1. 

B. jorullensis ( H. B. K.) E ng. 
··copa]" 

Su res ina es roj iza y a1·de fácil111cnt e : se ex tra e du ra nte ], ,-; •,:e· 
ses de septiembre y octubre. 

B. lancifolia (Schlech t. ) E ng l. 

CR ATICOLJ\ S Y T bXTTLl~S 

Agave kirchneriana lk rg e,-. 

"111ague _\· delgado '' ' '111aguey espad ill a" (;l la tamoros) 
'A mpliament e d is tribuido en la reg ión. Pla nta acaule ele hojas 

obtusas , Yerdc g r isúcea s y ligeramente rngosa s. Produce fibra s ele 

muy buena ca lidad con la que tejen " ayates" . "bolsa s '' Y " es tera s"· 
as im ismo hacen cuerdas bas tante resi s tentes 

Arundo donax L. 
"carrizo". "carricillo ., 

V ive a la o r illa ele pequeiíos arroyos y acequia s que rodea n la ~ 
hue!·ta s : también es abundant e y alca nza un g ran desa r ro llo en 
la s márg enes del r ío. L os ta ll os tiernos s irven ele a lim ento a los a ni-
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males y con los tallos adultos. casi s iempre reforzado s con lodo 
cons truyen algunas g entes sus casas. C t iliz:. n también los, tallos en 
la manufactura ele jaulas y canastas. 

Según el lng. J. :\iJartínez Estapé. esta planta podría utili zars( 
c-01110 materia prima en la fabricación de papel celofán y de seda ar­
tificial. debido a la gran cantidad de celulosa que contien~. 

3.- 0bsér veHe el método ingenioso por medio del cual exttaen la l'ibra tiel Agave kirch­
ne riana BPrgcr. Fot. de F . :\Jir. 

Brahea dulcis (H. B. K.) Mart. forma humilis Mir. 
''palma ele sombrero", " pa lm a de soya] " 

Se encu ent ra ampliamente cli st ribuída ent re los cuajiotes, prin­
cipalmente en las laderas de los cerros. Con sus hojas tejen y hacen 
sombreros, petates. est e ras y en a lgunos lugares cubren los techo~ 
ele las casas. S us fruto >' g lobosos. ama rillentos y ligeramente dul ­
ces son comestibles. y su madera que es muy dura y pesada les sirve 
para construir ,,;; us habitaciones. 

Ceiba pentandra (L.) Gaer t n. 
''ceibo'', ''ceiba" 

Se cul t iva fil el atrio ele los templos y en alg unas huertas. Son 
grande s árholeis de follaje ex t endido. hojas ligu ladas y cor teza con 
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la rgas espina s .. Sns fruto s oblongos y elípticos ele 10 a 12 cm. de lar­
go. contien en semillas cubiertas con una especie ele a lgodón sedoso 
fino ligero y elást ico que constituye e l principal producto de esta 
planta. Podría utili zarse como en ot ros luga res para ll enar co!ch o-
11 cs. cojines y a lm ohadas y como su1 st ituto de la seda. T amhién el 
ace ite de la s sernilla s se pnede 11;.;ar para a lu111hrado y para hace r 

jabón. 

Salix humboldtiana \\' i 11 el. 
V ive a las or illa s ele los r íos ,· za11p~ . Con sus tallos y ramas 

jóvenes se fabrican canastos . chiquihui te::;, etc., y ta111bién a lgun o, 
so mbreros imitación sarako H. que protegen cont ra el sol y propor· 
cionan frescura a l rost ro. Sería ele desc>ar .-e intensifi cara el cu ltivo 
de e st os árboles y atendiera debidamente ;.; u aprovechami ('nto indu s­

trial que puede se r fu ent e de riq ueza en esta región. 

Schinus molle L. 
·'pin:i··. "árbol del l'e rú·· 

A.rbol frondoso o riginario del Perú y que ha escapado al ndti­
vo cuando menos en la l\ lesa Central y en algunas reióones t e1t1pla ­
das y .'.triclas del paí s. T ocia la planta contiene un líquido hla11q11 iz("(1. 
v iscoso y res inoso que contie ne un a esenria pa rticular. con nnnH·ro · 
sos usos desde un punto de vista empírico en la medicina popnlar . 
Con la made ra se hacen fustes '" ~illas de u1ontar. 

GALOFIT'AS 

Achras zapota L. 
"zapot e". ' 'chicozapote" 

Arbol g rande. a lg u11 as veces has ta de 20 mts. ele a lto, de co rteza 
ca fé osct1ra y hojas g ra11de~ ve rde osc uro. S us irntos ovoides o elíp· 
t icos ele 6 cm. de la rgo o má s. son mu y est imados por e l sabor dcli · 
c iosament e dulce que adquie re su pul pa al madt1rar. Como st1 pro­
clt1cto rnús import ante es el lát ex con que fab rican chicle ." ot ros 
:)rocluctos. y debido a que p rosperan en esta 1·eg-ión. y donde sólo 
a veces ext raen mediante i11cis io11es la savia del vegetal para d is t in ­
tos usos . se ría muy conveniente la intens ificac ión de su culti vo a 

fi n de explotarlo industria lm ente. Además, su madera e s de fina 
calidad y propia para pulimentarse y empl earse eu la const rucción 
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Bumelia laetevirens He111 s l. 
" t empixtle" (üax. Ve r. Jal. ), "tilapo" (Oax. Ver. Jal. ) 
"capiri" ( .Matamoros) . 

A rbol alguna s veces ha sta de 16 mts . de alto. frondoso y con 
co rteza g ruesa . fue r te e irregula rmente surcada .. S u fruto g loboso 
u oval de J a 2 cm. de la rgo es comestible. pero antes de madura1 
con: it ne cie rt a ca11t idad de látex c¡ue localm('n t e usan para masticar 
a manera de chicle. 

Euphorbia pulclierrima Willd. 
!' flor º"d'e 1'J"oehel311ena .. 

Po r . el bellf's i'i11 0 color rojo púrpura de las brácteas que rodean 
'sus .f]tH:es es ·muy estimada como planta de orna to. · P roduce abun ­
dan te litt ex: quépodr ía' aprovecharse i11clustrial111ente, Jo mismo que 
el principio colo ra;,te "q{1e puede ext raerse tanto de su corteza como 

de sus brácteas. 
F icus cotinifolia .Ll. H. K. "amat"·~" : F . g lauce scens "amate prie­

to''; F. pª c;lifoli~ H: ·B. K. "amesqui te" (~[or. ), ·'sarnatito" (Gro. 
Oax .. :}for.;); ' ·a1nnte ama r il lo (:\íor . y Gro ) ; F. segoviae M iquel 

.' ·macah11 ite" (Oax'. ) .-- . 

; : Los ·'a111ates" son Ai:holes corpulentos de hermoso y denso foll a 
j-G 'que prop.o i·ciona.11'. ag'réfdable somhr ~t : a lgunos de ellos emiten frc · 
cue11temente hae-i'ar.afu ei·á y abajo gran eles raíc es aéreas que alean · 
zan el suelo y fina lmente desarrollan nuevos t roncos. Se encuentran 
('t1 ' l,1--; ca l!es . en el é' trio. de . las igles i.as y a la orilla del camino. 

i' r"oclúcé n lá t ex ·qt;i/ en a lgu1;o·s c~~os recibe el nombre comercial 

de "texcala1~1~". " . u1;:r;ta11c ia elás tica. adhesiva muy dúc til y de colo1 
gris; di ~puesta en cle lg aclas memb ra nas aparece blanca y tran spa-
1ren,t~ :, ~.XP(l:e.s ta ~a l _ai r~ ~ !.1 ~lqrece .y :'>e_ v11 elvc ama rilla. En a gua ca · 
tiente se st;ay jza y vue lve l?cgaj oq . 1\JÚs deu sa que el agua , ele olor 
desagradabl1; parecido a la o rina y sal~or ind efinido". 

"Según ttnáli s is químico cont iene ,15% de caucho, 55% de resina 
-soluble en alcohol y 5% de res ina soluble en éter" (F . i\ltam irano) . 

Dicho producto sólo se u sa loc:J lmente como ''sostenedor" en 
la rotu ra ele huesos, he rnias, etc.; pero en Yista de la importancia 
que tiene actualmente la obtención ele "caucho" y' tomando en cucnt;1 
la abundancia ele estos úrboles ~n la región, podría constit uir s11 
explotación una importante fuente de riqucw y t rabaj o. 
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Plumeria rubra L. v P. acutifolia Poir. 
"cacalosúchil" 
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_L\ rbustos o árboles cult ivados en los a trios de los templos, Lun· 
ta~, etc. Producen flores hermosas y suavemente perfumadas de co 
lor rojo o púrpura la primera y blanco la segun da, que usan para 
hacer festones con qu e adornan los altares. 

El látex el e P. acutifolia sirve para hacer hule de primera cali· 
dad en v ista de lo cual sería mu y conven iente aprovecharlo indus · 
tr ialmente. 

4.-Ficus pa difolia 11 . H. K . ··a rnatc ~ ,narillo .. . <'Í<' n, p lar , J<, . \ m at it lú 11 . 

G(j i\HFERi\ S 

Prosopis juliflora ( S w.) DC. 
. \1npliamente di stribuido en los c:unpos ) te r renos cultivados a s1 

com o en las huerta s. E s de g ran importancia económica debido a 
los numerosos p roductos que se pueden extraer de él : la corteza 
exuda goma semejante a la arábi ga que se usa en alg unas regiones 
(Sonora) como a lim ento y para preparar algunos du lces, a sí como 
en la medicina vernácula. Su madera es resistente a la humedad . 
pesada y compacta, por lo que podría usa rse con ventaja en la fabri­
cación de durmientes, postes, etc. Además, la corteza del tallo y las 
ramas contienen una g ran cantidad ele tanino que se util iza en la cur­
t iduría. 
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Arachis hypogaea 1 •. 

'·cacahuate '' 

OJ Y AC I i\OS.-\ S 

S u cu lti \·o se intens ifica cada \ ºCZ 111 a,:; tanto e 11 . .\1.atamuros co -

1110 en San Fel ipe .\ochiltepec. F s u11a plan ta a.nual de 40 cm. de: 

a ltu ra, co n flore s a x il ares an1a ri llas. fértiles la s in fer iores y fruto 
de superficie co riitcea qu e co11 t ie11e .!. o 3 se111illas ieculentas y g ra­

sosa s en vuel tas c 11 una cubi ert a pa pirácea. La:- se 111ill as con t ienen 

ha sta 1111 .'íO'/< de aceite que se e 111plea e 11 la al im entació n. en lugar 

del de o li vo. y talllbién pa ra fab ri car manteq uilla y jabo nes. 13ieP 

clarifir-ado res iste lll11c ho t ie111 po s in enranc iarse: la s pasta ,- qu e 

quedan colll o n :siduo después de la ext racc ió n del ac eite son al i-

111 e ntic ias y se usan corno pa stura lo 1,, isnH, qu e la s plantas secas. 

:so tengo not ic ia s ac erca de la ex is tc:1cia de indus t rias de apro ­

vecha mi en to del cacahuate en es ta r cgii,1 1. Ln icarncnte e l fruto pa:,;a 

a 111anos el e los llamadns "regatones" q,t1 e se encargan de export·arlo 

a l 'u ebla _\· o tros lugares. Sería po r lo ta n to 111uy importante fo­

rncntar las indu strias deri vada s de su 'utlt i\·o \·a que co nst ituye una 

de las fu entes mús irnpo r la11tes de riqueza. 

Ricinus communis 1 .. 
"hig ue rilla" 

.Úho les o arbustos muy amplia n1.ente di s tribu idos en la r egió n. 
cuyas semilla s producen ha sta un 42 % de aceite y que t iene g ran 

de111a nda tanto po r s us propiedades purga nte s co mo po r se r 111uy 

buen lub ricante . 

E11 vista de su impor tancia eco11u111 1c..l se na 11ecesa rio dedicar 

111 ayo r atenc ión a su cul t ivo. puc;; se uhscn·a que e n estos lug-are,.: 

s 11 crecim iei'1 t o es ca,- i s ie m p re espont;rn ec,. 

Saccharum officinarum L. 
"caña de a zúcar'' 

Planta de g-ra n u t ilidad eco nómica cuyo cultivo se inte11 s i iin 1 

actua lmente. 
E l s ig uien te cua dro nos da 11na id ea de lo s di versos aspe'ctos de 

su aprovecham iento. 
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CON.SUMO DIRECTO 
Abonos 
A lim entos 
Combust ibl e 
Fermentos 
Guara po 
Jarabes 
Levaduras 
P asturas 

Sapindus saponaria 1 •. 

··árbo l de las bo lita s·· 

CARA 

MANUFACTURA 

AZUCAR 

.-\ rho l alguna s veces ha:;ta de 16 m. de alto. cuyos frutos m ide11 
de l. a l. :i cm . de di it n1etrn con p11lpa a m a rillenta y trans lúc ida. Con ­
tienen ésto$ cerca el e un 37o/o de sa ponina y macerados en a g ua p ro 
<lucen jabona d11ra . por lo q11~ se le, usa e11 alg11nas regiones parn 

lavar ropa. 

Solanum verbascifolium 1 •. 

·· saca man t eca" 

l~scaso en las huertas y casas de pueblos cercanos a Matamoro ·. 
Pequeño a rbusto con hoja s grandes hasta de 2 5 cm. de long it ud m uy 
tomentosas, flores con corolas blancas y frutos amari llentos de G 
a 12 111111 . de d iámetro. 

Los habitante s de esta regiún oc11pa 11 las hojas a manera dl" 
"estropa jos·· para limpiar los fr~tsto s y dicen q11 e '"cort an la 111ante­
ca"' por lo que e s posible contengan saponina en m ayor o menor 
cantidad. 

T.\ N'\~T l~S Y CC lniENTES 

Caesalpinia cacalaco Hum h. y Bo1 :pl. 
,;ca sca lote·· 

Escasamen t e culti vada co1110 úrbol de sombra. E s mu,· intert: · 

~ante. pues sus vaina s de 10 a 15 cm. de la rgo conti enen de 20 a 30'Y 
de taníno y p roducen un color negro por lo que se les u t iliza par;i 
h acer t in ta. E s necesario . por lo tanto. cul t ivarla s cuida dosa m ente 
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Caesalpinia pulcherrima L. S\\' . 

" 'camarón .. (Mata moros) . También se Je conoce co mo· ·' flo r 
de Sa n Francisco .. (Cro. ). "tabachín" (N. León. Gro.) y "flor de 
g uacamaya". 

:VIt1 y es timado po r :; t i:; flores g randes, rojas u más o ?neno:, 
man chada s de ama r illo y suave mente perfumadas . Sin embargo 
pon 1ue su f ruto contiene tani no y produce un color amarillo en con­
tacto con alumbre y negro con la s sa les de hierro. la in t en sificac ióc 
de su cul tivo pe rmit ir ía a m pli ar la industria ele la curt idur ía de pie­
les Y la ela boración ele t inta s. 

Erythrina americana ~,r il l. 
·'color ín .. 

.\'rbol o a rbusto, con ra mas espinosas . i lo re:- de 5 a 6 . .'i c m. de 
longi tud y fru to e n Yain a. con se mill as de 10 a 12 111111. de ]a rgo co-
11 1únn1entc , de colo r esca rla ta . Las flores tiernas "pitillos .. dehida-
1n ente prepa rada s sir ven co mo a li mento . F s in teresante seiía lar qu~ 
en otras regiones extra en de su corteza un co lorant e amarillo. pa re­
cl(IO a l congo. 111t1y e,;ti ,n aclo co 111 e rci2lmente Sería muy conveni ente 
ap rovecharlo también en es ta fo rma. 

Hibiscus rosa-sinensis L. 
··t11lipit11 .. (Yuc. ) . "t11 1ipitn n"jo " (Oax. ) . ' ·rosa china" ... ga ­

lla rde te" . 
. \ unque se c11l t i\·a prin cipalm ent e como planta de ornato es sus­

cept ibl e de utili za rse ind ustria lm en te como colo rante put:!s sus péta · 
los se vuelven negros cuando se cornprimen: y ,:e uti li zan en otro~ 
lugares. para teñirse el pelo y la s cejas, a s í co mo para enneg recer el 
cal:rnclo . . \de más, e l tint e que dejan a l coloca rlas ci1 vin agre. ~e us;i 
para colorear los licores. 

Pithecollobium dulce (Roxb.) Benth. 
" hua rnúch il '· 

.'\ rbol ele ..J. . .'i hasta 20 111. ele a lt o. mu y espinoso, sus fru tos en 
\·a i11as enroscadas contienen sem ill as negra s. cuyo a rilo blanco o 

roj izo. es comestibl e. E s muy resiste nte a la sequía, y su made ra se 
emplea para cons trucc iones, para ce rcas v como c'ombu stibl e. 

Su corteza con t iene tanino y la utili zan en a lg unos lugares de 
c,-ta región para cu rt ir pieles y hacer t in ta . 
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Acacia aff. coulteri Benth. 
"palo blanco" 

Iviuy abundante en las cercas. A rbol o arbu s to de 3 a 10 111 ele 
a lto, con peq ueñas espinas, hoj ita s 1~~1merosas y fl ores bl ancas cli s­

:iues tas en espigas la rgas. 
Su made ra es muy dura, y podría usarse como en otras reg-ioncs 

t·n la construcción y para hacer inst rum entos el e t rabajo. 
Cedrela poblensis Mir. 

"cuachichi le" 
Eu las bar ra ncas de t oda la reg1on. S n madera f uerte, arom:'1 t ic:1 

v pdim ent able es muy estimada en estos lugares. 
Guazurña ulmifolia L. · 

·'cua hulote '' 
Frecuente en las hu erta s y cercas ele las casa s. A rbus to o {u 1: ol 

de 2 a 20 m . el e a lto, present a ho_i:i s t omentosas y sus fruto s son 
11ot,1bles por estar den sam ente tu rberculado s 

Sn made ra, fuer t e y res istente es de ¡:o lor claro, fibro sa y tosca · 
mente granujienta, s irve para ·hacer muebles; los t a llos jóvenes p,·,1 
ducen fibra s fu e rtes que se utilizan para hacer cue rda s. 

En est a región la ocupan únicam ente como m edicinal. 
Sideroxylon capiri (DC) P itt ier. 
.\rbol g rande, de corteza café rcj iza y hojas grandes de 7 :1 10 

,.·111. de largo, cubiertas de pubescencia café, cuando jóvenes y g labra ~ 
cua ndo a dulta s; prod uce fruto s ovoides, g lobosos o el ipsoid <- s el e 
3 a 3.5 cm . <;le la rgo, dulce y comestible . 

Produce buenas maderas de pulimento y propia s para co!1 s­

t ru cción. 
Nota. Muchas ele las plantas t ratadas en lo s incisos a nteriores 

proporcionan maderas casi siempre de buena calidad, pero como su 
princ ipa l ut ilidad no es ésta, hemos seiialado ent r e las x ilógenas 
aquellas que se aprovec ha n ún icamente toma ndo en cuent a esta 

cualidad 
ORNATO 

Antigonum leptopus Hook. y A rn. 
" fulmina" (Matamoros, Gro. Mor. ), "Bellísima" (Oax. ). 

1\rnpliamente cultivada. P la nta mu y b e11:~ . a veces t repa··lo r:1 ,. 
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de rápido crecimien to : sus :flores con sépalos grandes, rojo púrpu ra. 
dispuestas en racimos. recuerdan las ele la ' 'bugarnhilia' '. 

Aaparragua plumoaua Baker. 
"espárrago .. 

P lanta muy estimada como ornamental. debido a la deli cadeza 
de sus hojas de un color ve rde claro. 

Begonia ap. 
''begonia' ' 

Por sus hojas. a veces dist intamente colorida s, lo 1111 smo que por 
:, t1s flores ele textura 1· color del icados. son muy estimadas. 

Bombax ellipticum H . B. K. 
"flor ele cabello'' 

A rbol ele corteza lisa. cuyas flores g raneles de i a L3 cm. de lar· 
go. son notables por la longitud v colo r de sus esta111bres. 

Canoa indica L. 
"platanillo" 

Planta ele ornatt 111uy estimada por sus hojas anchas, dispuestas 
-:11 roseta y sus flore s de un hermoso color 1·ojo o naranjado en sus 
distintas va riedadt"' · 

Celtis pallida · , ·on. 
''granjel" 

Cultivada en la s huertas: y Jorn1a parte ele las asociaciones ca· 
racterís ticas ele la s cercas. 

Clerodendron fragrans pleniflorus Sch. 
"boca1nelia" (Oax.) , ' 'rnetrocecler" (Oax. Reko) 

S ub-arbusto de 0.5 a 1.5 m. de alto: mu ,· esti mada por st1s fl o re~ 
blancas y fraga ntes. dispuestas en cimas terminal es. 

Coleua ap. 
"coleo" 

Conzattia multiflora ( Rob. ) Stand l. 
''palototol e .. 

A rbusto o árbol pequeiio con flores vistosas, amarilla s, dispues­
tas en racimos angostos. 

Dolichos, Lablab L. 
Hermosa trepadora escasamen te cultivada. Es de un peculiar 

rojo violado y sus flores amariposadas de un bello color torna.sol. 
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E.hretia tinif olia J,. 

"frutillo" ' 'qnilahnacate' ' ( Matamoros) . 

.'\rbusto o árbol. a lg una s veces hasta de 27 111. de alto, con copa 
11n1y den sa y la co rteza más bien li sa. Su fruto es comest ible· v el ;'1 r­
bol apreciado por la sombra que propo rciona. 

E.upatorium odoratum L. 

Arbusto que cuando forma parte de las cercas, toma a specto de 
enredade ra con tallos largos, a scendentes , ho_ias triangulares y flores 
en cabezas numerosas de corola s azul pálido o blanco. 

Hymenocallia americana M. lfoem. 

" lirio pintado'' (Matam oros) 

Cultivado en la,; hu ertas. principaltnente ;t la orilla de peque•ias 
zanja s. 

Malvaviacua grandiflorus 1-1. B. K. 

"monacillo '' (Mat amoros) . 

. \rbol o arb11sto de 1.5 a 5 111. de alto. hoja.~ ovadas a redoll(lead o­
ovadas de 2.5 a 9 cm. de largo _v flnres de :·orolas rojas de 2.5 a 3.5 
cm. de largo. 

Manihot foetida H. B. J,. 
'·poxtle" "cucaracho" 

.:\rhol grande con corteza gris. hojas tripartidas y g labras 

Maacagnia polybotrya (J11 ss.) :-Jiedenzu. 

·'cacha ncapahtli '' ( Mata moros ) 

Forma parte de las a sociaciones de las cercas. algunas vece.~ 
subarbust iva y se 111i -e recta y otrn s trepadora; sus frutos presen tan 

3 prolongaciones a ladas. 

Melia azedarach. L. 

" paraíso" (M ich. Yur. Ver.) ·'piocha" (Oax .) 

f\ rbol de 1.5 m. de alto. con hojas hipinnadas de folíolos dentado, 
y flore s color rosa o lila suavemente perfumadas. P lanta ele creci ­
miento rápido muy est im ada como o rna mental. 

Monatera deliciosa Liebm 

"piñanona" 

Su s g randes hojas, ve rde obsc11ro. son muy ornamentales. 
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Montanoa grandiflora Hemsl. 
"Teresita" 

A rbu stito cult i\'ado en hu ertas y ja rdinc ,:, cuyas flores 1111 ,11 ero 
sas de 4.5 a 6 .5 cm. de anch o se titilizan para adornar los a ltares <le 
los templos . 

N erium oleander L. 
"adelfa" "rosa laurel.. (Mata mo ros) 

1\rbus to ele hojas frecuentemente t e rnadas y flores blancas G 

color de rosa, fragantes y frecuen temente dobles. 

Parkinsonia aculeata L. 
" re tama" (:Vfatamoros) 

Gracioso a rbu sto a veces has ta de 12 111 rk alto . hojas de 20 a 
40 cm. ele largo y flo re s fragantes de un rnlo r amarillo pá lido. ~ u 

iollaj e y ramas jóvenes s irven ademá s com o a lim e nto del ganado , 
su madera se usa corno combustible " en la c()11 st rurció 11 . 

Philadelphus mexicanus Schl. 
" jazmí n" "acuilotl" (Oax.) 

Arbus t o a veces t repador. con flor es \·i~tosas y fragant es. 

Plumbago capensis Thunb. 
"plúmbago" 

Solanum andrieuxi, Duna\. 
P equeña planta de fl o res violadas. cultiYac\a en las hue r tas 

Swartzia nítida ( í'.ucc.) Stancl l. 
"xoch it ecomatl' ' " copa ele oro'' ( Matamo ros) 

Vis tosa planta de fl o res grandes de co lor ama rillo. 

Tagetes lucida Ca v. 
·'cempoalx.óchi ti" 

Cuenta con escasos rep resentantes e11 la s hu er tas. P roduce her-· 
mosas flores am a ril la s cuyo conjunto t iene s ingula r belleza. v que 
uti li zan dura nte su s ceremonias profano- relig iosas. 

Verbesina crocata (Cav.) L ess. 
"capitaneja" (Matamoros) 

A rbus to a lg unas veces t repador muy ,.t unda n te e n la s cercas; 
sus ta llos tienen 4 a las herbácea s y sus flo res largamente peduncu­
ladas. son de color _amarillo rojizo. 
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Wigandia caracasana H . B. K . 

"hoja de Sn . Pablo" "San Pablo .. (Mata¡noros y Raboso) 
A rbusto que alcanza hasta 3 m. de a lto, densament e pubescente. 

sus hojas son grandes, hasta de 40 cm. de longitud y sus fl o res de 
color púrpura. 

Zinnia pauciflora L. 
P la nta e recta . cuyas flo res roJ1zas pres t ntan su cent ro blanr o 

o ama rillento. 
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