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La zona de )Iatamuros es e:--;t r;:orclinaria mente n ea en nombre!'; 
vul ,~·a 1·es de pla nta :;. Por tradición popular se conse rvan estos co11 0-
cimientos con g ran persistencia a t ravés de los siglos. e indican por 
1111 lado 1111a sing11lar ag udeza de obse rvación y por otro, el interés 
que la s planta s despierta n en los indígenas s iem pre e11 direc to con
tacto con ella s. E s te inte ré:-. a pal'te de otra ut ilidad económica, viene 
en g ran parte de la necesidad de ha ll a r remedio para los nume rosos 
ma les qu e azotan esta s regiones cúlidas donde las más elementales 
med ida s higiénicas son toda,·ía punto menos que desconocidas. o 
ca si i111posibl es de aplicar. dad o el <'scaso desarrol lo económ ico de la 
vida del pueblo . :\ s i. una t'•>m·er,;ación qu e in t er rsa co11 s tante111 e11te 
a es ta s g ente:< campesina,; y que se mues ti-a n s iempr e encantada s 
de sos tener. es la qu e se re ii ere a los nombres de la s plantas y a 
sus virtudes. De es ta ~ plútica s. el botánico puede obten e r numerosos 
datos de todas cla ses. muy útil es pa ra el conocimi ento de los vege -
7ale . ele la región . 

. -\ gui sa de ejemplo. demo strat ivo del g rado ele finura que a lean · 
za la fac ul ta d de ohsen-ación de es tos indíg enas, diremos qu r no 
solament e son capaces de distin g uir gé neros cercanos o especie :; hirn 
dis tint as. sino que en muchas ocasiones ll egan a diferenciar especies 
bastante parecidas. most rando con el no mbre mismo caracteres en 
t-x tremo interesante s. Así. disting uen dos cla ses de pochotes, que so11 
las únicas especies s il vestr es de la región , y que designan co11 l :n 
nombres de " pochote ele ti empo de aguas '' o simpl ement e ' 'pochote 



4114 IRE~E RlVF.RA Y F . .\lJHA~UA 

de aguas" (Ceiba aeaculifolia) y "pochote de secas" (Ceiba parvifolia). 
Y en efecto, la sugerencia de los nombres es completamente exacta 
y adecuada, puesto que la primera especie florece por el mes de mayo y 
da sus frutos durante la temporada de lluvias, mientras que la se
gunda florece por noviembre o diciembre y fructifica durante la 
época seca. 

La procedencia de los nombres vulgares es princ ipalmente 
nahuatl, y éstos son con mucho los ele mayor int erés para e l botánico 
ya que recogen una añeja tradición. encerrando los frutos de una 
experiencia milenaria sobre las plantas del ;>aís. E n su mayoría estos 
nombres se hallan castellan izados, pues en casi toda esta zona el 
idioma mexicano ha sido abandonado o se conserva sólo como patri 
monio ele gentes ancianas. 

Hay también in finidad de nombres híbridos, como "palototole" 
''copa ! grueso" , etc. Entre los nombres puramente castellanos, es posi
ble que algunos deban ser considerados en cierto modo como t ra
ducción de los primitivos nombres mexican os Esto es difícil ele de
cidir mucha s veces. Pero en ciertos casos se han conse rvado los dos 
nombres y se ve claramen te que ambos vienen a expresar la misma 
idea; a sí. el ''pa lo he rrero" (Mimosa fasciculata), que equivale a palo 
usado para la frag ua ( como carbón. claro está) , se llama también 
"tecolhuistle". que derivaría probablemente de " tecolhuiztlicua
hui t l' '. o sea ''palo (o úrbol) espinoso para carbón". 

O tros nombres españoles son ele formac ión relativamente re
c iente. aún en cuanto a la idea que expresan :\sí, la "flor de candela
ria" (Exogonium bracteatum) ha recibido este nombre porque se 
emplea para adornar los templos durante las fiestas de la Purifica
ción. el 2 de Febrero, pues es una de las pocas plantas que se encuen
tran en floración en esa época. 

Ha llamado la atención a los autores el propo rc ionalmente g ran 
número de nombres de origen nahuatl hallados en el país y que no 
se encont raban reg istrados en las sinonimías de nombres mexicanos, 
lo que parece ser una consecuencia ele la falta de investigaciones pre
vias en esta zona por parte de botán icos nacionales, y del relativo 
a islamiento e índole ·arraigadamente trad icionalista de los habi
tantes. 

De estos nomb res de origen mexicano. damos a continuación 
una lis ta con sus equi valentes científicos. También se incluyen 110111-
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bres de origen español no registrados previamente y ot ros que con
side ra mos de interés por ot ras razones. M ientras otra cosa no sea 
indicada, los nombres se refieren a la zona de Mat amoros. 

Ahuapatli.- Pluchea odorata (L.) Cass. 
Atepule.-Cephalanthus salicifolius H. et B . 
A.xalxochitl.-Cosmos sulphureus Cav. (ver E hcaxtli). 
Ca huesquite .- Zizyphus sonorensis S . Wats. Corrupción del vocablo 

a nterior parece ser "quesquite", que se usa en Acatlán para el 
mismo á rbol. 

Caxanca.- Apocinácea t repadora de fruto comestible. 
Caxancapatli.- Mascagnia polybotrya (Juss) Nied. 
Coahuira .- Piscidia grandifolia (Donn . Sm .). ' 
Coat illo.- E.ysenhardtia platycarpa Penn. et Saff. 
Coco de cer ro.- Cyrtocarpa procera HBK. 
Comalpatli .- Pedilanthus tithymaloides (L.) Poit. (Cult ivado). 
Consueldo.- Senecio morelensis Mir. 
Copa] espinazo.- Pseudosmodingium Andrieuxii (Baill. ) EngL 
Copa! grueso.- Bursera submoniliformis Engl. 
Coyul.- Sapindus saponaria L. (Ver Tehui stle). 
Cuachi ch il e.- Cedrela poblensis N[iranda. 
Cuachochole.- Torrubia macrocarpa Nfir. 
Cubata.- Acacia cochliacantha H . et B. 
Cucaracho.- Manihot foetida ( HHK. ) Pohl. (Ve r Potztle). 
Chaparro blanco.- Celtis iguanaea (Jacq.) Sarg. (en Tecomatlán) . 
Chicata.- Flaveria sp. (en Pet lalzingo). 
Chinclule.- Celtis pallida Torr. (en '.'\catlán). 
Chipile.- Coursetia glan¡dulosa .\. Cray (también, "tepechipile" y 

"chipil illo" ). 
l:<-hcax tli.- Cosmos sulphureus Cav. 
Gigante.- Cephalocereus mezcalaensis H. Bravo. 
Guayabill o.- Ruprechtia fusca F ernald. 
Halanche o Halache.- Anoda cristata Schlecht 
Hu iscolote.-Pisonia aculeata L (e n Tecomatlán : y también en Jo-

jut la . Mor. ). 
Hui s1Jancle.- Acacia af. Berlandieri Benth. 
T sioche.-Clinopodium macrostemum (Benth.) Kuntze. 
Ixtont le.- Tecoma stans (L) HBK. (ver m ix tontze). 
'.\farga ri ta.- Banisteria Beecheyana ( J uss) Rob. 
Mimititan.--Salvia r19ar1a Hl3K. (= S. pr ivoides Benth.) 
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1Jixixi.- Lepidium intermedium A. Gray. 
:\ilixtonze.- Tecoma stans (L.) Hl3K (ver Xochimitl ) . 
:\1Iora.- Fruto comestible ele Coccoloba acapulcensis Sta nd!. 
>:anche ele ccrro .- - Malpighia mexicana Ja ss. 
>J'anche ele co \·ot e.-Bunchosia lanceolata Turcs. 
Palo blanco.--Acacia Coulteri Benth. 
l'alo copaclo.- Quararibea funebris (La U a \·e) Stand!. 
l 'a lo fl ojo.- Willardia eriophylla (He: 1 U1. ) S ta ncll. 
l'a lo he rrero .- Mimosa fasciculata Hcnth. (Ver Tecolhuist le) . 
1-\ tlo palomo.-Capparis incana HD]( ( e11 Tecoma tl ún) . 
l'a lo de seda.- Wimmeria microphylla Í{acllk 
Palo totole.- Conzattia multiflora (Rob. ) Sta11dl. 
l'a lo de tres cost ill a s.- Serjania triquetra h'.adlk. 
,,apayo cim a rrón.-Gyrocarpus americanus Jacq. 
l 'a s ti ll eja .- Stevia trifida Lag. 
Pipitza o pipicha.--Porophyllum calcicola "Roli. et (;rcc1111 1. 
Polocote.- Tithonia tubaeformis Cass. 
1 )opotzo.- Budleia sessiliflora FI ¡n,; . 
l'otz t le .- Manihot foetida (llBL) l'ohl. Este ,u-bo lito nu parece 

ha be r s ido encontrado de spu és de S ll cle:-c ripc ión por fTumbolclt 
_v Honpland en Nova Ge11 era . . . 1Kl7. p. 84. que lo colf'cta ron 
en i\í e,.cala (Gro.) y Cati ón de 7.opi lotes (G ro. ) ele clnnde de ri 
va1·ia el nomb re de "ayotequeli" qu e dichos auto re,:; me11cio11a11 . 
Standl ey en "Trees and S hrub s" , p. 6-1-3. ~egura111cntt: por con fu-

.. ~ión con u11 vocablo de H ern{tndéz. cjue . e aplica :1 una Cucurbi 
tácea, da co1110 nombre vu lgar de aquella plan ta '·a_l'otect li" y 
esta con fu sión se perpet úa e n las sinonimia,. po ste rior e,;. ] .a 
plan ta 11 0 ha s iclo vista 11u11ca e n estado s ill·e~ trc . ,, i,10 que se la 
encuen tra s ie111prc culti vada . a ,·r·ces con g rall profus ió11. e n los 
setos v ivos o cercas ele las htl'' r(as de los pueblos : a ba n:ando 
un a reg ión bastan te extensa. µu c, ha s ido ,· is ta de Matamoros 
a .\catlán. en 1-'uehla. y de Cuautl a a J ojutla. en Mo re lo~. En 
Cua ut la se da a es te mismo úrbo l el 11on1bre de "tetzo11qu eli tf'" . 

l\0 111pehola.-Cassia Pringlei Rose. 
Sa111 ana.- Stachys Drummondii Henth. 
:-;oya lcapu lín.- Fruto comest ible del soyal (Brahea dulcis). 
Tapachichi.- Lonchocarpus caudatus Pittier. 
Teclate man so.- Actinocheita filicina (Sessé et Moc. ex DC.) Harkl. 
T eclate qu e c¡ucma.- Pseudosmodingium perniciosum (HP.K. ) F ngl. 
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También parece empl ea rse el mismo nombre para Pseudosmo· 
dingium Andrieuxii, ya qt1e probablemente su ·jugo presenta la 
rnisma propiedad de irritar la pi el. 

Tecolhnistl e.-Mimosa fasciculata Benth. 
Tehuis tle.-Acacia Bilimekii Macbr. var. robusta M ir. Desde hace ya 

t iempo se viene propagando e11 1os libros de Botánica mexicana 
que el '·tehuistlc" es el Sapindus saponaria. P arece ser que esta 
aseveración viene basada sobre la "Sinonimia V ul ga r y Cientí
fica" (1902) de Ramírez y i\lcocer. Hasta se supone que es este 
á rbol el que ha dado el nombre a cie r ta s localidades. Robelo, en 
el "'Dicciona r io de i\ztequismos" ( 1904, p. 208) dice con perfecta 
razón que est e nombre. o riginalm ente "tehui tz tlicuahuitl" , vie

ne de "tet l". cosa dura: y "hu itztli", espina, y querría decir 
á rbol con espinas du ras. De aquí procedería el nombre de Te
huitztla, en :vro re los. Ahora bien,. Sapindus saponaria no tiene 

espinas ca . i. E n nin g una parte hemos oído que le den el nom
bre de "tehui st le" y parece que sus nombres más difundidos 
son "coy ul'' y "á rbol ele las cuentas" o "de las bolitas". E s un 
á rbol culti vado en pequeña cantidad en las huertas. E n todo el 
S. O. ele Puebla se da en cambio el nombre ele "tehuistl e" a la 

Acacia Bilimekii var. robusta, que puede ll egar a ser un a rboli to 

de 3 a 6 metros ele a lt ura. que es muy abundante en localida

des co mo Teht1 itzt la . T ehui tzingo . etc .. y que lleva su nombre 

con perfecto derecho. puesto que tiene espinas la rgas y . muy 

dura . 
Tepechipil e.- Ver ··chipile" . 
Texcalamatc.- Ficus cotinifolia HHK. E s de nota r que ya desde H er

nández se consid erú que " texcalam ate" e ra ot ro nombre el e uno 

ele los mits notabl es ama tes . el ··amacoi- t ic .. o amate amarillo 

(Ficus petiolaris); sin emba rg o en la zona . de Matamoros, ce rca 

na a la ele Chiet la de donde Hernández desc ribió su "amaco s

t ic ··. los indíg enas di s t inguen perfec tamente ambas especies y 

sola mente a l F. cotinifolia aplican el 110111 brc de "texcala mate" , 

mientra s lla 111a11 al F. petiolaris amate amarillo o simplemente 

palo arnarilJo. 
T lahuitole.-Lysiloma microphylla Benth. 
Tla nernpopola .- Asclepias longicornu Tk nth . 
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T lazoltomatl.--Cardiospermum halicacabum L 
Tule rollizo.-Scirpus californicus (Meyer) Britt. 
Tzatzanaco.-Celtis caudata Planch. 
Ximitzcuahuitl.- Schoepfia parvifolia Planch. 
Xochimitl.- Tecoma stans (L. ) HBK. 


