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L~l estudi0 parasit oscc',¡ ·icu de la s 111aterias !·ecales de los n i1ios 
t scolares de la región <le l zúca r de Matamoros . com prende princi
palmente lá in vest igaciún de huevecillos de hel111intos : pero se tuvo 
en c~1enta también la presencia de los quistes de Entamoeba histoly
tica qu e en es ta r eg·ión se pr esentan con de111a s iada frec ue ncia. 

Los hu e \·os de hel mintu s observa dos iueron de Trichuris trichiu
ra (Linn .. 1771) . Ascaris lumbricoides Li11na<.:u s. 17S8. Enterobius ver
micularis (Linn .. 1758) . Hymenolepis nana (Sieho ld. 1852) y Taenia 
saginat~ (Goeze . 1782) . De ](Is 9l individuo s est udiados se obtu vo el 
tanto ]'Or ciento qu e corre spun cle a cada par{tsito y de es ta manera 
resul ta para Trichuris trichiura 20.20o/r : para Ascaris lumbricoides 
26.19 o/r : pa ra Enterobius vermicularis 1. 19~ : para Hymenolepis nana 
8.33 % , y pa ra Taenia saginata el 1.1 9o/r . l•:J t a n to pnr c i<·nto de caso s 

negativ os fué el e 42.88o/r·. 
D el es tudio <' 11 conj11nt<, de los casos pos itivo s se desprend e que 

las pa rasito sis po r Ascaris lumbricoides y por Trichuris trichiura 
s? n las del tanto por ci ento 111;'.ts a lto . hech o que es t á en relación 
directa . indudabl em ente. con la conta minac ión frec uent e de las a guas 
de beber y de los a limento;- por los huevo:- de estos par{1sito s, como 
una con sec uenc ia del pésim o ·'drenaje'' de la población. <le! s istem a 
de riego de lo s l'a rnpo ~ pa ra culti vo :,; y del hábito de exonera r fu e
ra de los excusa <!CJ s. 

E l tanto po r ciento del parasiti smo por Entamoeba histolytica 
es también a lto. pero emprendi endo un es tudio si~ternát ico y crítiro 
m:í s at en to de dicho ¡:arás ito . se ohtendr ú 1111 tan t o por ci en to 11111-
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cho mayor. ya c¡ 11e c lí11ica111 e n te según 01: inió n ele los señor es m é
d icos ele la loca lidad. los t rastorn os d igestivos son muy f r ecu.entes 
entre los habitant es ele la regió n. La Entamoeba coli es o tra ele las 
¿1111i bas 11 1ás fr en :entes en e l in testino de los ni11 os d e Tzúca1· d e :\la 
ta111 o ros. pues ele los 92 indi v id11os exan1 i11aclos. en 60 la encon t ramos. 

En la pobl;tc ió n d e Aca tl itn d e Oso ri o trabaja n1 os con 95 caso:,, 
todo:- p rocl'dl' ntes de la Esc ue la Pri111aria Supe ri o r depend iente d el 
E-s ta elo . y co 1110 en la po b lac ión de l zúcar d e Yla ta rn o ros . nu est ra 
a tenció n iu é d ed icada a los hu evecillos de lo:,; helm intos. Desde lue
g o nos lla 111ú la ate nc ión el gran nú 111 e r u tk casos negativos y e l 
tanto po r cie n to rnuy baj o d e Ascaris lumbricoides y Trichuris tri
chiura. 

L os huen·c illos d e he l111i11t os ubse n·ado ~ iue ro11 de Trichuris 
trichiura, Ascaris lumbricoides, Enterobius vermicularis, F asciola he
patica L innaeus . 1758 ; Hymenolepis nana _, Taenia solium l .i1111ae 11 s. 
1758. 

El tanto por c iento el e Trichuris trichiura iué ele l.OS o/r· : d e As
caris lumbricoides, 2. lOo/<- : Enterobius vermicularis 2. 10%: Fasciola 
hepatica 2.lOo/< : Hymenolepis nana 13.68'/c . y de Taenia solium 
l.05o/c: ; los casos negativos fu eron ele 77.89% . 

l .o s dos casos de Fasciola hepatica lt ,s hemos inc luido en el cua
<lro general de la pa r as itosis intes tina l ele ¡\ cat litn ele Osorio, con las 
r esen ·as debidas, pues en atenc ió n a la s condic io ne,; de vicia del luga r 
p uede interpretarse con10 caso~ d e indi\·id uo s que se han ali rn cntaclo 
co n higaclo de res ¡:a r as itado cún Fasciola hepatica, o b ien se tra ta 
de indiv idt1os c tnigrnd os d e r egiones c11 clnnde p11C'dc ex ist ir esta d is
to1natos is hepát ica . E studios pos te r io r es pod rá n aclararnos estos dos 
p un tos de ap reciación . 

Com parando nuest r a:; invest igac io nes de l zúca1· ele Matam o r os 
con las de .\catlán d e Osorio. cnco ntra m o ,; q 11e la població n escola r 
de esta últim a región est á menos ¡:ara~itada po r he lmintos y que la 
consec11enc ia el e e ll o so n . s tn dud a a lguna. la s condic io nes d e es te 
poblado. 

Acatlán d e Oso rio es un lugar caliente y muy seco, con poca 
agua. p ues la q ue lleva e l rí o es 11111 y escasa. e l agua em p leada pa ra 
beber y pa ra lo s a limentos es sacada de pozos proiun clos, a lg unos 
l1as ta ele má s ele 15 m e t ros y pe r fo rados e n la roca; adem ás ele es ta s 
condic io ne s. los habitantes toman pocas ensa ladas por la falta ele 
,·e rdura s. 

T.o s facto res p rincipales cnu n;cr,'.do., a:1tcr i(>rn1c;1tC'. asi cot11D la 
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temperatura, cl es trt1ye 11 g ran l'antidad de los ht1evos de Ascaris lum
bricoides y de Trichuris trichiura, co1110 se podrá comprobar por los 
tantos ¡:or c ien to de di chos pa rúsitos; pe ro en cambio aco ntece qt1e 
Hymenolepis nana, cés todo que vive 11o rrn a l111 ente en el intes tino de 
!a rata. la c ua l se enca rga de dise minar d icho pa rás ito, se encuentra 
bien representada en tre los n iño . com o lo demuestra el tanto po r 
cie n to an t eriorm en t e rn enciouaclo. 

Resumiendo, indicaremos qt1e la pa rasit osis intes t in al po r hel 111i 11 -
tos e n fzúcar de Xlatarnoros es más arentt1ada que en .'\ catl á n de 
Oso r io . debido a la s co11 cl icio11es de vida dis tintas qt1 e exis t en en la s 
dos ¡;ob lacione s. ¡rnes· mi entra s <¡t1e en la 1· rim era ele ella s p redomin an 
la s ior111a s qt1 e es tún en relación cún facto res de ' nattiral cza híd r ira . 
en la segunda predo minan la;; iori nas de lugares secos . com o ya ha 
bíamos observa do hac e alg un os a ño s en el Valle del } fezqu ital. 

IJos 1nétodos copro lógicus qt1 e hem os c111 p lcaclo e n· nu est ros es 
tt1dios han sido los comúnmente t1 sad os : 111 é to clo de concentrnci ón 
de Carles-Barthé lem y y el de centrifugación- flotación de Faus t a l 
sulfato de zinc, form ola clo . a s í como ohsel"\'ac iones directas en fre sco. 

:-.Jo pudo seguirse e l método NJ H pa ra el d iag nóstico de Ente
robius vermicularis, 1;o r no conta r con la colaboración de los in vesti 
gados . 

. \ continuación in ..;erta mo s una g rúfica que mu estra el ¡;erfil pa 
ra sitológico 1~o r helmintos . qtte ~e hizo sig-tti enclo el o rdena mien to 
expues to a continuac ión: 

T zúca r ele :-í atamoro~ o/, 1\catlán de 
Osorio Y< 

1:-:\1egat ivo ...... .... .. .... . . .. . . -.J.2 .88 77. 89 

2.- Ascaris lu111brico icle~ .. .. . . . .. .. . 2'l .1 9 2 .1 0 

3.- Trichuris trich iura . . . . .. ... . ... . 20 .23 1.05 

-.J..- E.1Jtero bit1 s vern1icttla ri~ . .. .. . .. . l. 19 2.10 

5.- H y m enolepi s na na ..... . . . ...... . ~.33 13.6~ 
6.- T aeni a so liu111 ... . . . ... .. ...... . 0 .00 1.05 

7.- Taeni a saginata . .... . .. . . .. . . .. . l. 19 0 .00 

8.---Fascio la hepatica 0. 00 2 .10 

Se exam inaron 92 casos en [zúca r de M ata 111 o ro~ y 95 e n .\catl ún 
ele Osor io. E stado de P tt ebla . 
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Jª<'rtil pa ra~itol,º,µ-i c·<, por ltt•lrn into~ de l•u.: 11i i1os C'S('Ola rc·~ '-'11 la:,; r egiones tl c lzú ca ¡ d e 
.\1 a t ,1111r11·,.s y A,·n Ll.i 11 ele· Osn l' io. E,tado de l '11<·1,la . 


